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प््ी मानसून की आहट से जागा जनस्वास्थ्य ववभाग

मानसनू के बीि जनसव्ासथ्य् दवभाग
करवाएगा सीवरजे लाइनो ्की सफाई

हरिभूरम न्यूज:फतेहाबाद

फतेहाबाि मे् प् ्ी मानसून की
आहर से सहमे जनस्वास्थ्य
दवभाग को आदखरकार सीवरेज
के मेनहोल की सफाई की याि आ
गई। दपछले एक साल से सफाई के
दलए इंतजार कर रहे शहरवादसयो्
को भी हैरत होगी दक मानसून के
बीि जनस्वास्थ्य दवभाग ने
सीवरेज मेनहोल की सफाई
करवाएगा। इसके दलए दवभाग ने
25 लाख के 3 र्ैडर जारी दकए है्।
फतेहाबाि शहर मे् बरसाती पानी
की दनकासी के दलए दवभाग ने 3
दकलोमीरर लंबी सीवरेज लाइन
डाली हुई है। इसी लाइन के दलए
दवभाग ने रै्डर जारी दकया है
जोदक अभी तक खुला नही् है।
रै्डर की प््द््िया पूरी होने के बाि
ही इस लाइन की सफाई का काम
शुर् हो पाएगा। बता िे् दक 19 जून
के अंक मे् 'हदरभूदम' ने 'मानसून
का सीजन दसर पर, गंिगी से अरे
नाले, कैसे होगी बरसाती पानी की
दनकासी' शीि्ाक से इस समस्या
को प््मुखता से उठाया िा। शहर मे्
132 दकलोमीरर सीवरेज की

लाइन दबछी हुई है, दजसकी सफाई
जनस्वास्थ्य दवभाग द््ारा प््त्येक
मानसून से पहले करनी होती है।
जनस्वास्थ्य दवभाग हर वि्ा सफाई
के नाम पर खानापूद्ता करता है।
इस बार तो उन्हे् लोकसभा िुनाव
की आिार सदहंता लगे होने का

गजब का बहाना भी दमल गया।
दवभाग के एसडीओ सतपाल
रोहज के अनुसार सीवरेज लाइनो्
की सफाई के दलए रै्डर अलॉर
कर दिया है। अगले कुछ दिनो् म्े
सफाई का काम शुर् हो जाएगा।
अब एसडीओ की बात करे् तो

कब रै्डर खुलेगा, कब प््द््िया
पूरी होगी और उसके बाि ही होगा
सफाई का काम शुर्। तब तक
मानसून पूरे यौवन पर होगा।
नगरपदरिि के प््रान राजेन्द् ्
दखंिी ने इस बारे मे् बड्ी गंभीरता
से सवाल उठाया है दक
जनस्वास्थ्य दवभाग के पास
सीवरेज सफाई के दलए सुपर
सकर मशीन ही नही् है। वह इस
सम्बंर मे् एससी को भी पत््
दलख िुके है्। अगर मशीन नही्
होगी तो सीवरेज के ध्लॉक कैसे
साफ हो्गे। उन्हो्ने कहा दक अब
तक दसरसा से मशीन मंगवाई
जाती है। क्यो् न दवभाग स्वयं की
मशीन खरीि्े और दिन-रात इसे
सफाई के काम म्े लगाया जाए।

पाि्ाि एवं नागदरक अदरकार मंि
के पूव्ा संयोजक मोहन लाल
नारंग ने कहा दक शहर मे् कई
साल पहले सीवरेज लाइन डाली
गई िी। शहर की आबािी बढ्ने
के साि-साि यह सीवरेज लाइन
छोरी पड् गई। बादरश के दिनो् मे्
सीवरेज लाइन्े ओवरफ्लो हो
जाती है। बरसाती पानी दनकासी
के दलए अलग से कोई व्यवस्िा
नही् है। इसी सीवरेज लाइन के
माध्यम से ही बरसाती पानी की
दनकासी होती है। दवभाग को
िादहए दक समय से पहले
सीवरेज लाइनो् की सफाई
करवाए तादक शहरवादसयो् को
मानसून के दिनो् मे् परेशादनयो् का
सामना न करना पड्े।  

फतेहाबाद। िहर मे़ िीवरेज लाइन की िफाई करती सिरिा िे मंगवाई गई
िुपर िकर मिीन। फोटो : हमरभूिि

25 साल के तीन टैंडर
जारी, पंंकंंिया जारी
सफाई शुरं होने में
लगेगा समय

टंंैमफक पुमलस ने अमभयान िलाकर की वाहनों की जांि 

बाइक चोिी की घटनाएं बढ्न ेस ेसड्क पि उतिी खाकी
हरिभूरम न्यूज:जाखि

शहर मे् िोरी की घरनाएं बढ् रही है्।
दपछले कुछ दिनो् मे् शहर मे् लगभग
आरा िज्ान बाइक िोरी हो गई है,
लेदकन न तो इन घरनाओ् पर
अंकुश लग पा रहा है् और न ही िोर
पकड्े जा रहे है्। बीते दिन शुि््वार
को दफर से एक बाइक िोरी होने के
बाि जाखल पुदलस हरकत मे् आ
गई है। इसे लेकर शहर पुदलस ने
सुरक््ा सुदनद््ित करने के दलए अब
नई योजना तैयार की है। इसके तहत
जहां एक ओर पुदलस ने पीसीआर
गश्त बढ्ाने का फैसला दलया है,
वही् यातायात पुदलस द््ारा शहर मे्
दवदभन्न जगह नाकाबंिी कर वाहनो्
की िेदकंग का काय्ा शुर् कर दिया
है। शदनवार को ही ट््ैदफक पुदलस के
सहयोग से पुदलस ने शहर के बीि
और शहर से गुजरते मुख्य मागार्े् पर

नाकाबंिी कर वाहनो् की जांि की
गई और वाहनो् के िि््ावेज भी
िेक दकए गए। इस िौरान ट््ैदफक
दनयमो् की अवहेलना करने वाले
वाहन िालको् के िालान कारे गए
है्। पुदलस द््ारा मुख्य बाजार मे् गश्त
बढ्ाने के साि ही शहर के बलरां,
कड्ेल और बुढलाड्ा माग्ा पर
नाकेबंिी कर वाहनो् की जांि की
गई। ट््ैदफक पुदलस द््ारा शहर के
िंडीगढ् रोड पर नाकेबंिी कर

िेदकंग अदभयान िलाया गया,
दजसमे् मोरर व्हीकल एक्र का
उल्लंघन करने वाले वाहनो् के
िालान दकए गए। इस जांि
अदभयान मे् िो स्प्ले्डर डीलक्स
बाइक के कोई भी कागजात न पाए
जाने पर िोनो् बाइको् के 12-12
हजार रप्ए के िालान कर िोनो्
बाइक को इंपाउंड कर दकया गया।
ट््ैदफक पुदलस रोहाना के इंिाज्ा
बसाऊ राम ने बताया दक दजला

एसपी आस्िा मोिी के दिशा-दनि््ेशो्
पर यातायात पुदलस द््ारा दनरंतर
ि््म से िेदकंग अदभयान िलाया जा
रहा है्। जाखल शहर मे् बढ् रही
बाइक िोरी की घरनाओ् के
मद््ेनजर जाखल िाना प््भारी के
हि््क््ेप से शदनवार को शहर मे्
िंडीगढ् रोड पर ट््ैदफक पुदलस ने
अदभयान के तहत वाहनो् की
िेदकंग की है, दजसमे् मोरर व्हीकल
एक्र का उल्लंघन करने वाले, दबना
सीर बेल्र, द््टपल राइदडंग, दबना
हेलमेर, वाहनो् के कागजात मे्
खादमयां पाए जाने पर कुल 32
वाहनो् के िालान कारे गए है्, वही्
बाइक के कोई िि््ावेज न दमलने
पर िो स्पल्े्डर मोररसाइदकल के
कुल 24 हजार र्पए के िालान कर
िोनो् बाइक को जध्त भी दकया गया
है। उन्हो्ने बताया दक उनका यह
अदभयान आगे भी दनयदमत र्प से
जारी रहेगा। ट््ैदफक दनयमो् की
अवहेलना करने वाले दकसी व्यक्कत
को बख्शा नही् जाएगा।

कंया कहते हंै थाना पंंभारी
जाखल िाना प््भारी कुलिीप दसंह
ने कहा दक शहर मे् बाइक िोरी की
घरनाएं बढ् रही है। इसे लेकर
पुदलस द््ारा गश्त को बढ्ाया
जाएगा, वही् ट््ैदफक पुदलस के
सहयोग से वाहनो् की िेदकंग का
अदभयान शुर् कर दिया है। उन्हो्ने
कहा दक जाखल कस्बा पंजाब क््ेत््
के साि सरा हुआ है। ऐसे मे् पंजाब
क््ेत्् को जाने वाले मागार्े् पर भी
पुदलस द््ारा नाकाबंिी कर िी गई है।
उन्हो्ने आमजन से अपील की दक
बाइक को खड्ा करते समय उसे
लॉक अवश्य करे्, लॉक न करने के
िलते बाइक िोरी की घरनाएं होने
का डर बना रहता है। उन्हो्ने कहा
दक शहर मे् शांदत व्यवस्िा बनाये
रखन ेको लेकर वह और उनकी पूरी
रीम पूरी तरह से सद््िय है। उन्हो्ने
अद््पय घरनाओ् पर नकेल कसने
के दलए शहरवादसयो् से पुदलस का
सहयोग करने की अपील की।

जाखल। वाहनो़ के चालान करते यातायात पुसलि

पमुलस 24 घंट ेकर रही सिसंयाअो ंका सिाधान

हरिभूरम न्यूज:रसिसा

पुदलस अरीक््क दवि््ांत भूिण ने
एक अनूठी पहल शुर् की है, अब वे
स्वंय िेर राद््त तक िानो् म्े बैठकर
दशकायतो् का दनवारण करे्गे तादक
पीदड्त व्यक्कत को जल्ि से जल्ि
न्याय दमल सके। 

फदरयाि लेकर आने वाले लोगो्
की समस्याओ् की प््ािदमकता के
आरार पर सुनवाई कर उन्हे शीघ््
न्याय दिलवाना पुदलस की पहली
प््ािदमकता है तादक पुदलस के पास
आने वाला प््त्येक व्यक्कत अपने
आप को सुरद््कत महसूस करे् तिा
समाज मे् दवभाग की एक बेहतर
छदव नजर आए। यह बात पुदलस
अरीक््क दवक्त््ांत भूिण ने रादनयां
िाना मे् पहुंिने के उपरांत िेर रात
तक दवदभन्न दशकायतो् का
दनवारण करने के उपरांत कही।

पुदलस अरीक््क ने कहा दक
फदरयादियो् के दलए पुदलस के द््ारा
24 घंरे खुले रहते है्, इसदलए वे
दकसी भी समय आकर अपनी
दशकायत के संबंर मे् पुदलस से
संपक्क कर सकते ह्ै। पुदलस
अरीक््क ने कहा दक सुबह 9 बजे
से लेकर 11बजे तक समारान
दशदवर मे् पुदलस दवभाग से संबंदरत

दशकायते् सुनकर उनका दनवारण
दकया जाता है। इसके अलावा कोई
भी फदरयािी दकसी भी समय पुदलस
से संपक्क कर सकता है। पुदलस
अरीक््क ने बताया दक बीते करीब
10 माह की अवदर के िौरान दजला
पुदलस की ओर से 11400
दशकायतो् का दनवारण दकया जा
िुका है, जो अपने आप म्े एक

दमशाल है। गौरतलब है दक पुदलस
अरीक््क दवि््ांत भूिण ने 10
महत्वपूण्ा दजला पुदलस का कैदरयर
संभाला िा और िाना तिा पुदलस
अरीक््क काय्ाालय मे् प््ाप्त होने
वाली दशकायतो् के दनवारण के
दलए खड्ा संज् ्ान लेते हुए
समस्याओ् के समारान के दलए
दवशेि मुदहम शुर् की गई िी।

n एिपी की अनूठी पहल, देर रास़़ि
तक रासनयां थाना मे़ बैठ कर
सिकायतो़ का सकया िमािान

मिरिा। रासनयां थाना मे़ पुसलि असिकासरयो़ के िाथ बैठक करते एिपी। फोटो : हमरभूिि

चातुम्ाास के रिए जैन संतो् का
मंगि प््रेश 17 जुिाई को

हरिभूिम नय्जू:िारनयां

श्म्ण संघीय सलाहकार दिनशे मदुन
महाराज, डॉ. िीपेद्् ् मुदन महाराज व
डॉ. पषुप्ेद्् ्मदुन महाराज ठाण-े3 का
रादनयां एसएस जैन सभा मे्
िातमुा्ास क े दलए प्व्शे 17 जलुाई
को होगा। जैन सभा रादनयां के
उपप््रान एव ं प्व्कत्ा नरशे जनै
एडवोकरे ने बताया दक जनै संत
सूरत से पिदवहार करते हुए
राजसि्ान, दिलल्ी व अनय् के््त््ो ् से
होते दसरसा आ िकु ेहं।ै आगामी 17
जलुाई को रादनया ंम्े िातमुा्ास 2024
क े दलए मगंल प््वशे कर्ेग।े उन्होन्े

बताया दक रादनया ं जनै समाज के
पिादरकादरयो ् न े एसएस जनै सभा
क ेप्र्ान बहािर जनै की अगवुाई मे्
फतहेाबाि मे ् जनै सतंो ् क े िश्ान
दकए। जनै मदुन दिनशे मदुन महाराज
न ेकहा दक शाश्त् सतय् ही रम्ा है।
रम्ा को रारण करन े वाला मनषुय्
दनभ्ाय हो जाता ह।ै सतय् रम्ा को
जीवतं रखन ेक े दलए िया-िान का
महत्व है। इस अवसर पर जैन सभा
रादनयां क े सरंक्क् राजकमुार जनै,
ियेरमनै सरुेद्् ् जनै, प्र्ान बहािर
जनै, उपप््रान नरिे जनै, महामतं््ी
सोमप््काि जैन, कोशाध्यक्््य
इन्द्ज्ीत जनै आिि  मौजिू रहे।

किोड्ो् र्पये के चारि
घोटािे की जांच की मांग

हरिभूिम न्यूज:िरतया

भारतीय दकसान यूदनयन खेती
बिाओ के प््िेश अध्यक्् जरनैल
दसंह मलवाला, महासदिव
राजदवंिर दसंह िाहल व प््िेश
प््वक्ता राम जार ने आज यहां बयान
जारी कर िेश भर मे् गरीबो् को दिए
जाने वाले िावल को लेकर दकए
गए हजारो् करोड्ो् र्पए के घोराले
की उच््तम न्यायालय के दसदरंग
जज से जांि करवाए जाने की मांग
की है। प््िेश अध्यक्् जरनैल दसंह
वा अन्य दकसान नेताओ् ने आरोप
लगाया दक के्द्् सरकार द््ारा गरीबो्
को कम रेर पर भारत ब््ांड योजना
के तहत जो िावल ओपन माक््ेर के
माध्यम से आरार काड्ा पर उपलध्र
करवाया जाना िा, वह अदरकादरयो्
और राइस दमल मादलको् की दमली
भगत के कारण दकसी भी गरीब को
नही् दमल पाया। उस पर बड्े लेवल
पर घोराला कर उक्त िावल को

एफसीआई के गोिाम से दनकलकर
वापस दमल मादलको् को ही उनका
घारा पूरा करने के दलए सौ्प दिया
गया है जो की दनंिनीय है। उन्हो्ने
आरोप लगाया दक इस हजारो् करोड
र्पए के घोराले म्े बड्े पंूजीपदतयो्
के अलावा सरकार के बड्े नेताओ्
का भी हाि हो सकता है इसदलए इस
बड्े घोराले की सीबीआई से जांि
करने की बजाय उच््तम न्यायालय
के दसदरंग जज से जांि करवाई
जाए। उन्हो्ने कहा दक अगर के्द््
सरकार द््ारा इस घोराले पर कड्ा
एक्शन नही् दलया गया।

n करोड़ो़ ऱपये
के चावल
घोटाले की
उच़़तम
ऩयायालय के
सिसटंग जज िे
करवाई जाए
जांच 

जरनैल सिंह
मलवाला।

नहर िें डूबे वंयकंकत का
शव बरािद
फतेहाबाद। रोहाना मे् नहर मे् डूबे
व्यक्कत का शव िंद््ावल के पास
बरामि हो गया है। पुदलस ने शव
को कध्जे म्े लेकर पोस्रमार्ाम के
दलए भेज दिया है। दमली जानकारी
के अनुसार अमृतसर दनवासी 60
वि््ीय केवल कुमार रोहाना मे्
दववादहत अपनी बेरी के पास तीन
िार दिन पहले दमलने आया हुआ
िा। बताया जा रहा है दक वह
भाखड्ा नहर मे् नहाने उतरा और
बह गया। उसके बाि से उसकी
तलाश की जा रही िी। शाम को
उसका शव िंद््ावल के पास नहर
से बरामि हुआ है।

भूना िें मंंिकेट
पंंमतयोमगता 24 को 
भूना। हदरयाणा द््िकेर क्लब भूना
के तत्वावरान मे् 24 से 26 जून
को खैरी िौक पर शदन मंदिर के
पास खेल मैिान मे् भूना-फतेहाबाि
की सबसे बड्ी द््िकेर प््दतयोदगता
होगी। द््िकेर प््दतयोदगता मे् 32
रीमे् भाग ले्गी। खेल प््दतयोदगता
का 24 जून को युवा कांग््ेस नेता
अदभमन्यु िौलतपुदरया व िेयरमैन
प््दतदनदर पंकज पसरीजा सयुंक्त
र्प से करे्गे। हदरयाणा द््िकेर
क्लब के प््रान पवन कंबोज सामा
ने बताया दक प््दतयोदगता मे् प््िम
दवजेता रीम को 11 हजार 11 र्पये
इनाम एवं ट््ाफी तिा द््दतीय दवजेता
रीम को 7111 र्पये एवं ट््ॉफी िेकर
सम्मादनत दकया जाएगा। 
रमतया कंंेतंं से युवती
समहत दो लोग लापता
फतेहाबाद। रदतया क््ेत्् से एक
युवती सदहत िो लोगो् के लापता
होने का समािार है। इस बारे
पदरजनो् द््ारा पुदलस को दशकायत
िज्ा करवाई गई है। पुदलस को िी
दशकायत मे् वाड्ा नं. 1 रदतया
दनवासी बूरा दसंह ने कहा है दक
उसका 22 साल का लड्का
बलदवन्द्् दसंह दबना घर पर दकसी
को बताए घर से िला गया है और
घर वापस नही् लौरा है। उन्हो्ने
उसकी काफी जगह तलाश की
लेदकन जब उसका कही् कुछ पता
नही् िला तो उसने इस बारे पुदलस
को दशकायत िज्ा करवाई। रदतया
पुदलस ने इस बारे केस िज्ा कर
युवक की तलाश शुर् कर िी है। 

रमतया िें कनंफैकंशनरी
दुकान से हजारों की िोरी
फतेहाबाद। िोरो् ने रदतया मे् एक
कन्फैक्शनरी िुकान मे् घुसकर वहां
गल्ले म्े रखी हजारो् र्पये की
नकिी िोरी कर ली। इस बारे
सूिना दमलते ही पुदलस रीम मौके
पर पहंुि गई और जांि शुर् कर िी
है। रदतया पुदलस को िी दशकायत
मे् दरध्बा कालोनी रदतया दनवासी
सुभाि िन्द्् ने कहा है दक उसकी
दबश्नोई मंदिर के सामने
कन्फैक्शनरी की िुकान है। गत
दिवस रात को वह िुकान का ताला
लगाकर घर िला गया िा। अगले
दिन सुबह जब वह िुकान पर आया
और िुकान के अंिर गया तो िेखा
दक िुकान का सारा सामान दबखरा
पड्ा िा और िुकान के गल्ले म्े
रखी करीब 22 हजार र्पये की
नकिी गायब िी। 

िकान के ताले तोडंकर
गहने व नकदी िोरी
फतेहाबाद। िोरो् ने डीसी कालोनी
क्सित एक मकान के ताले तोड्कर
वहां से सोने व िांिी के गहने व
हजारो् की नकिी िोरी कर ली। इस
बारे सूिना दमलते ही पुदलस रीम
मौके पर पहंुि गई और जांि
पड्ताल शुर् कर िी है। इस बारे
बीघड् रोड क्सित डीसी कालोनी
दनवासी अदनल कुमार ने कहा है
दक 21 जून को िोपहर वह दहसार
के गांव भोदड्या दबश्नोईयान मे्
अपनी बुआ सास का िेहांत होने
उपरांत शोक सभा मे् भाग लेने गए
िे। वे मकान को ताला लगाकर गए
िे। शाम को जब वह वापस घर
पहंुिे तो िेखा दक मकान के मेन
गेर का ताला रूरा हुआ िा। जब वे
अंिर गए तो पाया दक अंिर कमरो्
व अलमारी का लॉकर भी रूरा
हुआ िा और सामान दबखरा पड्ा
िा। इस पर उन्हो्ने इस बारे डायल
112 पर सूिना िी। सूिना दमलते
ही पुदलस रीम मौके पर पहंुि गई। 

टंंक की टकंंर से
युवक की िौत

फतेहाबाद। नेशनल हाइवे पर गांव
िदरयापुर के पास हुए सड्क हािसे मे्
एक युवक की मौत हो गई। घरना
की सूिना दमलते ही पुदलस रीम
मौके पर पहंुि गई और मृतक के
शव को कध्जे मे् लेकर पोस्रमार्ाम
के दलए भेज दिया। पुदलस ने
तदमलनाडू के ट््क िालक के
दखलाफ केस िज्ा दकया है। पुदलस
को िी दशकायत मे् दसरसा के गांव
खैरपुर दनवासी राजेन्द्् दसंह ने कहा
है दक गत दिवस वह अपनी गाड्ी
लेकर दसरसा से दहसार गया िा।
दहसार से लोहा िैनल पाइप गाड्ी मे्
लोड करके वह वापस दसरसा आ
रहा िा। जैसे ही वह नेशनल हाइवे
पर गांव िदरयापुर के पास पहंुिा तो
उसकी गाड्ी खराब हो गई। इस पर
उसने गाड्ी मे् लोड पाइपो् को हाइवे
के दडवाइडर पर उतार दिया और
गाड्ी ठीक करवाने फतेहाबाि आ
गया। उसने मिि के दलए अपने भाई
प््िीप दसंह को दसरसा से बुलवा
दलया। गाड्ी ठीक करवाकर वह
वापस िदरयापुर के पारस दरसोर्स्ा
के पास पहंुि।  

सर््ोच्् नागरिक पुिस्काि के
रिए 15 रसतबंि तक आरेदन 
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गणतंत्् दिवस 2025 के अवसर पर
घोदित दकए जाने वाले पद््
पुरस्कारो् नाम पद्् दवभूिण, पद््
भूिण व पद््श् ्ी के दलए गृह
मंत््ालय की ओर से ऑनलाइन
नामांकन करने के दलए आवेिन
आमंद््तत दकए गए ह्ै, दजसके दलए
अंदतम दतदि 15 दसतंबर दनर्ाादरत
की है। नामांकन अिवा अनुशंसा
केवल राष््््ीय पुरस्कार पोर्ाल पर
ऑनलाइन ही स्वीकार की जाएंगी।
उपायुक्त राहुल नरवाल ने बताया
दक नामांकन करने वाले व्यक्कत
एक व्याख्यात्मक प््शद् ्ि-पत््
दजसमे् अनुसंदशत व्यक्कत की

संबंदरत क््ेत््/दविय म्े दवदशष्् और
अनन्य उपलक्धरयो्/सेवाओ् का
स्पष्् उल्लेख हो, प््ि््ुत दकया
जाए। उन्हो्ने बताया दक मदहलाओ्,
समाज के कमजोर वग््ो् अनुसूदित
जादतयो् और अनुसूदित
जनजादतयो्, दिव्यांग लोगो् तिा
समाज की दनस्वाि्ा सेवा करने
वाले लोगो् मे् से उन प््दतभावान
व्यक्कतयो् की पहिान हेतु दमलकर
प््यास दकये जाये, दजनकी उत्कृष््ता
और उपलक्धरयां वाि््व मे् सम्मान
की हकिार ह्ै। डीसी ने बताया दक
दक पद्् पुरस्कार, अि्ााता् पद््
दवभूिण, पद्् भूिण और पद््श््ी,
िेश के सव््ोच्् नागदरक पुरस्कारो् म्े
से है्।

हिें अपने बचंंों को िहापुरंषों के जीवन
से पमरमित करवाना िामहए : बबली

टोहाना। लवधायक व पवू्म मतं््ी देवेद्् ्लसहं बबली न ेगावं ठरवी मे ्सतं कबीर दास
जयतंी पर आयोलजत काय्मक्म् मे ्लशरकत की। उनह्ोन् ेगावं जमालपरु शेखा ंमे्
बाबा पीर शादक शाह जी क ेवालष्मक भडंार ेमे ्भी भाग ललया और दरगाह पर
माथा टेका। पवू्म मतं््ी दवेेद्् ्लसहं बबली न ेकहा लक भारत दशे म्े समय-समय पर
महापरुष्ो ् ने जनम् लकेर जाती-पालत क े भदेभाव को दरू करने क े साथ
सामालजक उतथ्ान का रास््ा लदखाया ह।ै उनह्ोन् ेकहा लक हमे ्उनके लदखाए
रास््े ्पर चलते हएु अपन ेजीवन को सफल बनाए। उनह्ोन् ेकहा लक हमे ्अपने
बच््ो ्को महापरुष्ो ्क ेजीवन चलरत् ्स ेपलरलचत करवाना चालहए, लजसस ेलक
वह नलैतक रप् स ेमजबूत, नश ेव अपराध स ेदूर रह।े गांव ठरवी मे ्देवेद्् ्लसहं
बबली न ेए.सी. चौपाल का उदघाटन भी लकया। उनह्ोन् ेकहा लक इस चौपाल के
लनमा्मण स ेसभी को लाभ लमलगेा। उनकी कोलशश ह ैलक समाज मे ्प्त्य्के वग्म
को उसका हक लमल ेलजसक ेललए वो लगातार प्य्ास कर रह ेह।ै 

n दो बाइक के दस््ावेज न मिलने पर
चालान कर इंपाउंड मकए

इस बार शहर के थाना रोड, जवाहर चौक, डीएसपी रोड, 4 मरला कालोनी,
धम्मशाला रोड के अलावा शहर की गललयो् मे् अभी भी सीवरेज मेनहाल
ऊपर तक अटे पड्े ह्ै। लवभाग लजतने भी दावे कर ले् लेलकन यह मानसून
तक साफ नही् हो सकते। हालांलक सीवरेज की ब्लॉकेज को खोलने के
ललए लसरसा से सुपर सकर मशीन मंगवाई है जो कुछ लमनटो् मे् ही
सीवरेज की ब्लॉकेज को खोल देगी और उसमे् फंसे पत्थर, कंकर आलद
को पलभर म्े ही बाहर लनकाल देगी। क्यो्लक कई बार सीवरेज मे् ई्ट,
पत्थर, पॉलीलथन व अन्य चीजे् बुरी तरह से फंस जाती है। लजसे आम
मशीन से नही् लनकाला जाता है और लकसी कम््ी को भी सीवरेज म्े उतारना
साफ मना है। ऐसे मे् सुपर सकर मशीन काम करेगी। लजससे यह फायदा
होगा लक बालरश के दौरान अगर कही सीवरेज ब्लॉकेज हो जाता है तो
कम समय मे् ही सुपर सकर मशीन से उसे खोल लदया जाएगा।

कुछ मिनटों िंे बंलॉकेज खोल देती है सुपर
सकर िशीन, इसकी सखंत जरंरत
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महंराई के इस िौर मे् हर कोई
कमाई के चक््र मे् रहता है। कोई
बाजार मे् वनवेश करके कमाता है तो
कोई मेहनत मजिूरी करके कमाई
करता है। हर कोई कोई अपने
सुनहरे भववष्य के वलए वनवेश भी
करता है। बाजार मे् वनवेश करने के
ढेरो् तरीके है्। सबके अपने-अपने
लाभ और नुकसान है्। कुछ लोर तो
टैक्स बचाने के वलए भी वनवेश करते
है्। म्यूचुअल फंडो् की बात करे् तो
ईएलएसएस फंड टैक्स बचाने और
बव्ढ़या वरटन्ा पाने का बेहतरीन
तरीका हो सकते ह्ै। वनवेशको् की
कमाई करवाने मे् ईएलएसएस
फंड भी पीछे नही् है। ये फंड बव्ढ़या
वरटन्ा िेने के साि-साि टैक्स बचाने
के वलए भी जाने जाते ह्ै। वनवेशको्
मे् ये फंड भी काफी लोकव््पय माने
जाते है्। वपछले 10 सालो् मे्
ईएलएसएस या टैक्स-सेववंर
म्यूचुअल फंडो् का वरटन्ा काफी
अच्छा रहा है। करीब चार टैक्स-
सेववंर म्यूचुअल फंड थ्कीमो् ने हर
महीने 30,000 र्पये के एसआईपी
वनवेश को इस अवधि मे् 1 करोड़्
र्पये मे् बिल विया है। आंकड़्ो् के
अनुसार इस िौरान लरभर 26
ईएलएसएस या टैक्स-सेववंर
म्यूचुअल फंड माक््ेट मे् है्। टैक्स
सेववंर या ईएलएसएस थ्कीमो् की
सलाह उन वनवेशको् को िी जाती है
वक जो आयकर अवधवनयम की धारा
80 सी के तहत टैक्स बचाना चाहते
है्। वनवेशक इन थ्कीमो् मे्
अवधकतम 1.5 लाि र्पये की टैक्स
कटौती क्लेम कर सकते है्।
ईएलएसएस फंड तीन साल की
लॉक-इन अववध के साि आते ह्ै।
इसवलए से अच्छा वरटन्ा िे जाते ह्ै।
स्कीमो् िे बिाया करोड्पवत
:तेजी से करोड़्पवत बनाने वालो् मे्
क्वांट ईएलएसएस टैक्स सेवर फंड
कैटेररी मे् सबसे ऊपर रहा है।
इसने वपछले 10 सालो् मे् हर महीने
30,000 र्पये के एसआईपी वनवेश
को 1.45 करोड़् र्पये मे् बिल विया।
इसी अववध मे् इस थ्कीम ने 26.58%
का एक्सआईआरआर विया।
:बै्क ऑफ इंवडया ईएलएसएस
टैक्स सेवर फंड ने वपछले 10 सालो् मे्
हर महीने 30,000 र्पये के
एसआईपी वनवेश को 1.10 करोड़्
र्पये म्े बिल विया। इसने 21.46
फीसिी का एक्सआईआरआर विया।
:सबसे पुराने ईएलएसएस या
टैक्स सेववंर फंड एसबीआई लॉन्र
टम्ा इस्कवटी फंड ने इस िौरान 30,000
र्पये के मावसक एसआईपी को 1.01
करोड़् र्पये म्े बिल विया। इसका
एक्सआईआरआर 19.75% रहा।
:जेएम ईएलएसएस टैक्स सेवर
फंड ने वपछले 10 सालो् म्े 30,000
र्पये के मावसक एसआईपी वनवेश
को 1 करोड़् र्पये म्े बिल विया।
एक्सआईआरआर 19.60% रहा।

अन्य स्कीमो् का रििि्ट
:प््बंवधत संपव््ि के आधार पर
सबसे बड़्ी टैक्स-सेववंर थ्कीम
एस्कसस ईएलएसएस टैक्स सेवर
फंड ने इस अववध मे् 30,000 करोड़्
र्पये के मावसक एसआईपी को
75.43 लाि र्पये मे् बिल विया।
इसने 14.27 फीसिी का
एक्सआईआरआर विया।
:ईएलएसएस या टैक्स-सेववंर
फंडो् ने वपछले 10 सालो् म्े 30,000
र्पये के मावसक वनवेश को 69.34
लाि र्पये से 96.60 लाि र्पये के
बीच बिला। इन थ्कीमो् ने 12.69% से
18.90% के बीच एक्सआईआरआर
की पेशकश की।
एलएसएस फंड क्या है्

ईएलएसएस फंड इस्कवटी फंड है्
जो अपने कोर का एक बड़्ा वहथ्सा
इस्कवटी या इस्कवटी से संबंवधत
उपकरणो् मे् वनवेश करते है्।
ईएलएसएस फंड को टैक्स सेववंर
थ्कीम भी कहा जाता है, क्यो्वक वे
आयकर अवधवनयम की धारा 80 सी
के तहत आपकी वाव्राक कर योग्य
आय से 150,000 र्पये तक की कर
छूट प््िान करते ह्ै। जैसा वक नाम
से पता चलता है, ईएलएसएसफंड
एक इस्कवटी-उन्मुि योजना है
वजसमे् तीन साल की अवनवाय्ा
लॉक-इन अववध होती है। हाल के
वर््ो् म्े, कई करिाताओ् ने कर लाभ
प््ाप्त करने के वलए
ईएलएसएसयोजनाओ् की ओर
र्ि वकया है। यवि आप
ईएलएसएसयोजनाओ् मे् वनवेश
करते है्, तो आप 150,000 र्पये की
सीमा तक वनवेश की रई रावश पर
कर छूट का लाभ उठा सकते ह्ै।
इसके अलावा, तीन साल की अववध
के अंत मे् इस योजना के तहत
आपको जो आय होरी, उसे लॉन्र
टम्ा कैवपटल रेन (एलटीसीजी)
माना जाएरा और उस पर 10% कर
लरेरा (यवि आय 1 लाि र्पये से
अवधक है)।

पंं नतभूनत बाज़ार (संटॉक माकंंेट) में
निवेश रोमांचक और भयभीत करिे

वाला हो सकता है, खासतौर पर िए
निवेशकों के नलए। िए निवेशकों के नलए
सबसे अनधक नचंता का नवषय होता है
बाज़ार की अकंसथरता, जो बाज़ार भावों मंे
उतार चढावकी आवृनंंि और सीमा को
दशंाचते हैं। दीरंाचवनध निवेश में सफलता
पंंापंत करिे के नलए यह समझिा बहुत
महतंवपूणंच है नक बाज़ार भावों की
अकंसथरता का पंंभाव कैसे कम नकया जाए
और उसे कैसे पंंबंनधत नकया जाए। आइए,
हम चचंाच करते हैं नक कैसे एक निवेशक
बाज़ार के उतार चढावों सेअनधक पंंभानवत
हुए नबिा आतंमनवशंंासपूवंचक निवेश कर
सकता है। अकंसथरता निवेश बाज़ार से
संबंधी एक शबंद है जो बाज़ार भावों के
अपंंतंयानशत और तेज उतार चढावों के
समय को पनरभानषत करता है। अनधकतर,
इसे पंंनतफल के मािक नवचलि और
असंथाई नगरावट से मापा जाता है। आमतौर
पर उि निवेशकों के नलए जो दीरंचअवनध
निवेशपर केंनंंदत होते हैं, भावों का दैनिक
नवचलि इतिामायिे िहीं रखता, नकनंतु
15-20%+ की नगरावट, जो हर कुछ सालों
में होती है, उिके िर का सबसे बडा कारण
है। आइए समझें नक इससे कैसे निपटा जा
सकता है। 

डनवेश के दौरान पंंडतभूडत बाज़ार की
असंथिरता का पंंभाव कैसे कम करें

डरटनंन देने में ईएलएसएस फंि
भी पीछे नहीं, बचाते हंै टैकंस

वनवेशको् की कमाई करवाने मे् ईएलएसएस फंड भी पीछे
नही् है। ये फंड बव्ढ़या वरटन्ा िेने के साि-साि टैक्स बचाने के
वलए भी जाने जाते है्। वनवेशको् म्े ये फंड भी काफी लोकव््पय
माने जाते है्। वपछले 10 सालो् मे् चार ईएलएसएस फंडो् ने
30,000 र्पये की मावसक एसआईपी वनवेश को 1 करोड़् र्पये
मे् बिल विया है। टैक्स-सेववंर या ईएलएसएस थ्कीमो् म्े
वनवेश की सलाह उन वनवेशको् को िी जाती है जो आयकर
अवधवनयम की धारा 80सी के तहत टैक्स बचाना चाहते है्।
ईएलएसएस फंड मे् तीन साल की लॉक-इन अववध होती है।

l
कई वििेशको् को वसफ्फ 
10 साल मे् बिा वदया

करोड्पवत
l

चार िैक्स सेविंग
म्यूचुअल फंड स्कीमे्
कर रही मालामाल

l
ईएलएसएस फंड मे् तीि

साल की लॉक-इि 
अिवध होती

l
30,000 की मावसक
एसआईपी वििेश को

1 करोड् म्े बदला

कई म्यूचुअल फंड स्कीमो् ने ननवेशक कर निए मालामाल

पांच क्िांि म्यूचुअल फंड
बेहतर वरटन्ा िेने वाली इन 23 थ्कीमो् मे् से
पांच क्वांट म्यूचुअल फंड और तीन-तीन
जेएम म्यूचुअल फंड और एचएसबीसी
म्यूचुअल फंड की है्। िो-िो मवहंि््ा
मनुलाइफ म्यूचुअल फंड और आईटीआई
म्यूचुअल फंड से है्। एक-एक थ्कीम बंधन
म्यूचुअल फंड, बै्क ऑफ इंवडया म्यूचुअल
फंड, फ््््कवलन टेम्पलटन म्यूचुअल फंड,
आईसीआईसीआई प््ूडे्वशयल म्यूचुअल
फंड, इन्वेथ्को म्यूचुअल फंड, कोटक
म्यूचुअल फंड, मोतीलाल ओसवाल म्यूचुअल
फंड, वनप्पॉन इंवडया म्यूचुअल फंड से ह्ै।

बाकी का कैसा प््दश्टि
बाकी 226 इस्कवटी म्यूचुअल फंडो् ने वपछले
एक साल मे् 18.86% और 59.90% के बीच
वरटन्ा विया। एचडीएफसी वमड-कैप
अपॉच्ाुवनटीज फंड ने इसी अववध मे् 55.10%
वरटन्ा विया। यह प््बंवधत संपव््ि के आधार पर
सबसे बड़्ा वमड कैप फंड है। प््बंवधत संपव््ि
के आधार पर सबसे बड़्े ईएलएसएस फंड
एस्कसस ईएलएसएस टैक्स सेवर फंड ने
वपछले एक साल मे् 29.48% वरटन्ा विया। परार
पावरि फ्लेक्सी कैप फंड ने इसी अववध मे्
36.83% वरटन्ा विया। यह प््बंवधत संपव््ि के
आधार पर सबसे बड़्ा फ्लेक्सी कैप फंड है।

सभी किेगरी शावमल 
दे रही बव्ढ़या मुिाफा 

ववश्लेरण मे् सभी इस्कवटी म्यूचुअल फंड
कैटेररी जैसे लाज्ा कैप, फ्लेक्सी कैप,
वमड कैप, लाज्ा एंड वमड कैप, थ्मॉल कैप,
फोकथ्ड फंड, ईएलएसएस, मल्टी कैप,
वैल्यू और कॉन्ट््ा फंड शावमल वकए रए
िे। हालांवक यह ध्यान रिे् की ववश्लेरण के
आधार पर वनवेश या वनकासी के फैसले
नही् लेने चावहएं। वनवेश का कोई भी
फैसला लेने से पहले हमेशा अपनी जोविम
उठाने की क््मता, वनवेश की अववध और
लक्््य पर ववचार करना चावहए। इसके बाि
ही वनवेश के के््त्् म्े किम रिना चावहए।
हर साल मे् अलर-अलर म्यूचुअल फंड
का प््िश्ान अलर-अलर हो सकता है।
इसवलए वनवेश करने से पहले बाजार के
बारे मे् जानकारी जुटा ले्। इससे आपको
वनवेश करने म्े आसानी रहेरी और वरथ्क
भी ित्म होरा। हालांवक म्यूचुअल फंड मे्
लंबे समय तक वनवेश करना लाभकारी
माना रया है। इसवलए म्यूचुअल फंड मे्
वनवेश करते समय आररेट लंबा रिे्, तभी
अच्छा मुनाफा वमल सकेरा।

इस साल मंयूचुअल फंि की संकीमों
िे निवेशकों को मालामाल कर नदया।
इि संकीमों िे 60 फीसदी से अनधक
नरटिंच नदया है। एक नरपोटंच के
मुतानबक नपछले एक साल मंे
इकंकवटी मंयूचुअल फंि की 23
संकीमों िे 60 फीसदी से जंयादा नरटिंच
नदया है। नरपोटंच मंे नकए गए नवशंलेषण
में 249 इकंकवटी मंयूचुअल फंिों को
शानमल नकया गया था, नजनंहोंिे
बाजार में एक साल पूरा कर नलया है।
सबसे जंयादा नरटिंच देिे वाले दो फंि
कंवांट मंयूचुअल फंि के थे। इसमें
कंवांट वैलंयू फंि सबसे ऊपर रहा,
नजसिे नपछले एक साल में 75.85
फीसदी नरटिंच नदया। इसी अवनध में
कंवांट नमि कैप फंि िे 74.72
फीसदी नरटिंच नदया। आईटीआई नमि
कैप फंि िे नपछले एक साल में

72.53 फीसदी नरटिंच नदया। बंधि
संमॉल कैप फंि और जेएम नमिकैप
फंि िे इसी अवनध में 71.45 फीसदी
और 70 फीसदी नरटिंच नदया। कंवांट
संमॉल कैप फंि और मनहंदंंा
मिुलाइफ संमॉल कैप फंि िे एक
साल में 66.42% और 66.04%
नरटिंच नदया। जेएम मंयूचुअल फंि की
दो संकीमों-जेएम फंलेकंसीकैप फंि
और जेएम वैलंयू फंि िे नपछले एक
साल में 64.40% और 64.23%
नरटिंच नदया। फ्ंंंकनलि इंनिया संमॉलर
कंपिीज फंि िे इसी अवनध मंे
60.98% नरटिंच नदया। मोतीलाल
ओसवाल नमिकैप फंि और
एचएसबीसी मलंटी कैप फंि से इसी
अवनध में 60.89% और 60.79%
नरटिंच नमला। धंयाि देिे वाली बात
यह है नक नकसी भी इकंकवटी
मंयूचुअल फंि कैटेगरी की सबसे
बडंी संकीमों िे नपछले एक साल में
60% से जंयादा नरटिंच िहीं नदया है।

डिडिटल ठग कर सकते
हैं कंगाल, रहें सावधान

l शेयर माक््ेट मे् पैसा लराने से पहले एक बार जर्र ववचार करे् l एनएसई ने भी इंथ्टाग््ाम
व टेलीग््ाम के है्डल्स से वकया सतक्क l वनवेशक डब्बा और इलीरल ट््ेवडंर से भी सावधान रहे्

र््िप्टोकिे्सी रनवेश
2017 मे ् व््कपट्ोकरेस्ी वनवशे की
मखुय्धारा मे ् आ रई, क्योव्क
वबटकॉइन क े नतेतृव् म्े कछु
आभासी वसक््ो ्और टोकन के
मलूय् आसमान छ ू रए। इसके
तुरंत बाि, समाचारो् मे् नई
व््कपट्ोकरेस्ी, कॉइन एकस्चेज्
और सबंवंधत वनवशे उतप्ािो ्की
कवरेज वििाई िी। व््कप्टो
करोड़्पवतयो् की कहावनयो् ने
कछु वनवशेको् को व््कपट्ोकरेस्ी
या व््कप्टो-संबंवधत वनवेशो् मे्
वनवशे करने के वलए आकव्रात
वकया। लवेकन बड़्ी बाजी लराने
और हारने वालो ् की कहावनयां
भी सामने आने लरी् और
लरातार सामने आ रही ह्ै।
व््कपट्ो के्ज् म्े कूिन े से पहल,े
धय्ान रिे ्वक व््कपट्ोकरेस्ी और
संबंवधत ववि््ीय उत्पाि पो्जी
योजनाओ् और अनय् धोिाधड़्ी
के वलए साव्ाजवनक र्प से
सामन ेआन ेवाल ेमिुौट ेस ेज्य्ािा
कछु नही् हो सकते ह्ै। क्योव्क ये
उत्पाि मौजूिा संरीय/राज्य
वनयामक ढांच े मे ् ठीक स े नही्
आत ेहै,् इसवलए इन उतप्ािो ्के
प्म्ोटरो ्क े वलए आपको ठरना
आसान हो सकता है। तिनुसार,
व््कप्टोकर्ेसी और संबंवधत
ववि््ीय उतप्ािो ् म्े वनवशे को इस
र्प मे् िेिा जाना चावहए।
नकुसान क ेउच् ्जोविम क ेसाि
अतय्वधक जोविम भरा सट््ा।

अगर आप भी शेयर बाजार मंे
निवेश कर रहे हंै या करिे जा रहे हैं
तो कुछ बातें पलंले बांध लें, वरिा
भारी िुकसाि हो सकता है। सबसे
जरंरी तो निवेश करिे से पहले
अपिे लकंंंय तय कर लें और सधी
शुरंआत करें। निवेश करिे के नलए
पहले बाजार के बारे में जाि लें,
नकताबें पढंें, अखबार पढंें या
बाजार के जािकारों से सलाह भी
ले सकते हैं, लेनकि निवेश अपिी
समझदािी से ही करें। निवेश के
नलए निनजटल मचों के झांसे में ि
आएं, ये आपको कंगाल कर सकते
हैं। खासकर इंसंटागंंाम, फेसबुक
और टेलीगंंाम चैिलंस के नटपंस
लेकर निवेश करिे से बचें। ये मंच
आपको बडंा चूिा लगवा सकते हैं।
इसनलए धंयाि रखें और खुद नरसचंच
करिे के बाद ही बाजार में उतरें।
दरअसल, िेशिल संटॉक
एकंसचेंज यािी एिएसई िे भी
निवेशकों को उस इंसंटागंंाम और
टेलीगंंाम चैिल के पंंनत आगाह
नकया है जो निवेश से संबंनधत
नटपंस देिे का दावा करते है।
एकंसचेंज िे निवेशकों को
िबंबा/इलीगल टंंेनिंग के माधंयम से
टंंेनिंग सनंवचसेज पंंदाि करिे वाली
एंनटटी के नखलाफ भी चेताविी दी।

रियल एस्टेट रनवेश
वरयल एथ्टेट से जुड़्े वनवेश के ज़्वरए जल्िी पैसे कमाने का वािा वनवेशको् को
लुभाता रहता है। वरयल एथ्टेट वनवेश रोटाले वनवेशको् के वलए हमेशा से एक जाल
रहे ह्ै। राज्य प््वतभूवत वववनयामक वनवेशको् को वरयल एथ्टेट वनवेश सेवमनारो् के
बारे मे् सावधान करते है्, िासकर उन सेवमनारो् के बारे म्े वजन्हे् थ्टॉक, बॉन्ड
और म्यूचुअल फंड से जुड़्ी अवधक पारंपवरक सेवावनवृव््ि योजना रणनीवतयो् के
ववकल्प के र्प मे् आक््ामक र्प से ववपणन वकया जाता है। इन सेवमनारो् म्े
उपस्थित लोरो् को ऐसे लोरो् के प््शंसापत्् सुनने को वमल सकते ह्ै जो िावा करते
है् वक उन्हो्ने वरयल एथ्टेट मे् साधारण वनवेश के माध्यम से अपनी आय िोरुनी
या वतरुनी कर ली है, लेवकन ये िावे हवा-हवाई हो सकते ह्ै। सबसे लोकव््पय
वनवेश वपचो् मे् से िो तिाकवित हाड्ा-मनी ले्वडंर और प््ॉपट््ी स््ललवपंर शावमल है्।

भाितीय शेयि बाजाि दुरनया मे् चौथे नंबि पि
बता िे् वक भारत ने हांरकांर से चौिे सबसे बड़्े ग्लोबल इस्कवटी बाजार का टैर
वापस ले वलया है। िेश का माक््ेट कैप बढ़्कर 5.21 व््टवलयन डॉलर पर पहुंच रया।
हांरकांर शेयर बाजार का माक््ेट कैप 5.17 व््टवलयन डॉलर है। इस तरह भारत
िुवनया को चौिा सबसे बड़्ा शेयर बाजार बन रया है।

िेलीग््ाम और इंस्िाग््ाम
चैिल्स पर बताए गए

विप्स से बचके रहे् 
l

ये करिा सकते ह्ै बड्े
िुकसाि, अपिी 

समझ से करे् वििेश

एनएसई की चेतावनी
एनएसई ने ‘बीएसई^एनएसई^लेटेथ्ट’ नाम के
इंथ्टाग््ाम है्डल और टेलीग््ाम चैनल ‘भारत ट््ेवडंर
यात््ा’ के विलाफ चेताया है। जो ट््ेवडंर के वलए
वसक्योवरटीज माक््ेट वटप्स प््िान कर रहे है् और
वनवेशको् के ट््ेवडंर अकाउंर्स को है्डल करने
की पेशकश कर रहे ह्ै। वनफ्टी ने अवैध ट््ेवडंर के
वलए इस््ेमाल होने वाले नंबर भी शेयर वकए है्।
एक अन्य रिलीज मे् यह कहा
एक वरलीज मे् एक्सचे्ज ने ‘बेयर एंड बुल
प्लेटफॉम्ा’ और ‘ईजी ट््ेड’ से जुड़्े आवित्य नाम
के शख्स का वजक्् वकया जो डब्बा/इलीरल
ट््ेवडंर सव्वासेज मुहैया कराता है। एक्सचे्ज ने
इसके िो मोबाइल नंबर-8485855849 और
9624495573 भी पस्बलक वकए है्। एनएसई का
कहना है वक यह शख्स एनएसई के वकसी
रवजथ्टड्ा म्ेबर के ऑिराइज्ड मे्बर या िुि
वकसी मे्बर के र्प मे् रवजथ्टड्ा नही् है। 

रनवेश धोखाधड्ी के प््काि
उच्् ब्याज दिो् का वादा

अक्सर िेिने मे् आता है वक कम ब्याज िरो् के
माहौल मे्, उच्् ब्याज वाले वचन-पत््ो् का वािा
वनवेशको् को लुभा सकता है, ववशेर र्प से
ववरष्् नारवरको् और वनव््ित आय पर जीवन-
यापन करने वाले अन्य लोरो् को। वचन पत््
भववष्य मे् वकसी वनव््ित समय पर या मांर पर
एक वनव््ित रावश का भुरतान (या पुनभ्ाुरतान)
करने का वलवित वािा है। वचन पत्् आम तौर
पर नोट की पवरपक्वता से पहले या पवरपक्वता
के समय समय-समय पर ब्याज िेते है्।
कंपवनयां पंूजी जुटाने के वलए वचन पत्् बेच
सकती है्, और आमतौर पर उन्हे् केवल
पवरष्कृत या संथ्िारत वनवेशको् को ही िेती है्।
लेवकन सभी वचन पत्् इस तरह से नही् बेचे
जाते ह्ै। इसवलए ऐसे वचन पत््ो् से सावधान
रहने की जर्रत है।

पोन्ज्ी योजनाएं
पोन्जी योजना (वजसका नाम 1920 के ठर चाल्स्ा
पोन्जी के नाम पर रिा रया) एक चाल है,
वजसमे् पहले के वनवेशको् को बाि के वनवेशको्
द््ारा जमा वकए रए धन के माध्यम से भुरतान
वकया जाता है। चाल्स्ा पोन्ज़्ी ने अंतर्ााष््््ीय डाक
उि््र कूपन पर आव्बाट््ेज लाभ से 40 प््वतशत
वरटन्ा का वािा करके वनवेशको् से 10 वमवलयन
डॉलर ठरे िे। पो्जी थ्कीम मे्, अंतव्नावहत वनवेश
िावे आमतौर पर पूरी तरह से काल्पवनक होते
है्ञ बहुत कम, यवि कोई हो, तो वास््ववक
भौवतक संपव््ि या वनवेश आम तौर पर मौजूि होते
है्। जैसे-जैसे कुल वनवेशको् की संख्या बढ़्ती है
और संभाववत नए वनवेशको् की आपूव्ता रटती
जाती है, वािा वकए रए वरटन्ा का भुरतान करने
और उन वनवेशको् को कवर करने के वलए
पय्ााप्त धन नही् होता है जो नकि वनकालने की
कोवशश करते है्। पो्जी बुलबुला तब फटेरा जब
ठर वनवेशको् को अपेव््कत भुरतान नही् िे

पाएरा। जब योजना ध्वस्् हो जाती है (जैसा वक
हमेशा होता है), तो वनवेशक धोिाधड़्ी मे् अपना
पूरा वनवेश िो सकते ह्ै। कई मामलो् मे्, अपराधी
ने वनवेश की रई रावश को वनजी िच््ो् पर िच्ा
कर विया होरा, वजससे फंड ित्म हो जाएरा
और बुलबुला फटने की संभावना बढ़् जाएरी।

रपिारमड योजनाएं
ये भी धोिाधड़्ी वाली मल्टी-लेवल माक््ेवटंर
रणनीवत है, वजसके तहत वनवेशक अवधक से
अवधक अन्य वनवेशको् को भत््ी करके संभाववत
वरटन्ा कमाते ह्ै। मल्टी-लेवल माक््ेवटंर
रणनीवतयां आंतवरक र्प से धोिाधड़्ी वाली नही्
है्, और कई वैध मल्टी-लेवल माक््ेवटंर कंपवनयां
है् जो वववभन्न उपभोक्ता उत्पाि और सेवाएं प््िान
करती है्। जो चीज बहु-स््रीय ववपणन रणनीवत
को धोिाधड़्ी वाली वपरावमड योजना बनाती है्, वह
है वास््ववक अंतव्नावहत वनवेश उद््म या उत्पाि
का अभाव, वजसके आधार पर रणनीवत को कायम
रिने की उम्मीि की जा सके।

23 स्कीमो् मे् एक साल
मे् ममला 60 फीसदी से

ज्यादा मिटर्न
क्वांट वैल्यू फंड

75.85% मिटर्न के साथ
पहले स्थार पि िहा
क्वांट ममड कैप फंड

74.72% मिटर्न के साथ
दूसिे स्थार पि

इि स्कीमो् का दमदार प््दश्टि
स्कीम               सिटर्न (%)
क्वांट वैल्यू फंड        75.85
क्वांट वमड कैप फंड        74.72
आईटीआई वमड कैप फंड       72.53
बंधन थ्मॉल कैप फंड        71.45
जेएम वमडकैप फंड        70.00
क्वांट लाज्ा एंड वमड कैप        68.10
बै्क ऑफ इंवडया फ्लेक्सी कैप        67.21
आईटीआई थ्मॉल कैप फंड        67.02
क्वांट थ्मॉल कैप फंड        66.42
मवहंि््ा मैनुलाइफ थ्मॉल कैप फंड        66.04
इनवेथ्को इंवडया फोकथ्ड फंड        65.02
जेएम फ्लेक्सीकैप फंड       64.40
जेएम वैल्यू फंड        64.23
एचएसबीसी वमडकैप फंड        64.21
आईसीआईसीआई प््ू वमडकैप फंड  62.74
मवहंि््ा मैनुलाइफ वमड कैप फंड        62.48
क्वांट फ्लेक्सी कैप फंड        61.57
एचएसबीसी वैल्यू फंड        61.20
वनप्पॉन इंवडया ग््ोि फंड        61.07
कोटक मल्टीकैप फंड        60.98
फ््््कवलन इंवडया थ्मॉलर कॉस फंड    60.98
मोतीलाल ओसवाल वमडकैप फंड      60.89
एचएसबीसी मल्टी कैप फंड        60.79

अलि्ट
वििाेद कौवशक

वििेश मंत््ा
वबजिेस डेस्क

सुझाि
वबजिेस डेस्क

जािकारी 
प््तीक ओसिाल

विविधीकरण
अस्थिरता कम करने का सबसे प््भावशाली
उपाय है ववववधीकरण। ववववधीकरण अि्ाात
अपने वनवेश को वववभन्न संपव््ि वर््ो्, जैसे
थ्टॉक्स, बॉन्ड, वरयल एथ्टेट, और कमोवडटी
आवि के बीच बाँट िेना। यह रणनीवत जोविम
को कम कर सकती है,क्यो्वक अलर अलर
एसेट वर्ा कई बार समान पवरस्थिवत मे्
अलर प््िश्ान करते है्। म्यूचूअल फंड एक
ही थ्टॉक मे् वनवेश के जोविम को कम करते
है्, और संपव््ि का आवंटन संपव््ि वर्ा के
जोविम को। परंतु िोनो् के माध्यम से,
वनवेशक अस्थिरता के प््भाव को व्यापक
तौर पर कम कर सकते है्। इसके िूसरे
तरीको् म्े शावमल है्। 
हाइब््िड फंड: यह फंड ऋण और इस्कवटी
वनवेशो् का वमश््ण होते है्। ऋण का इस्कवटी
के साि वमश््ण हाइव््िड (वमव््शत) फंडो् को
वृव््ि और स्थिरता संतुवलत करने मे् सक््म
बनाता है। ऐवतहावसक र्प से,हाइव््िड
रणनीवतयो् ने तुलनात्मक र्प से अस्थिरता
को प््भावी र्प से कम करते हुए स्थिर
प््वतफल प््िान वकये ह्ै। 
मल्टी-एसेट पोट्टफोबियो : हायव््िड
फंडो् से भी एक किम आरे, मल्टी-एसेट
पोर्फ््ोलीओ इस्कवटी, अंतर्ााष््््ीय इस्कवटी,
ऋण और सोने (रोल्ड) के वमश््ण से बने
होते है्। यह रणनीवत वववभन्न ऐसेट वर््ो्
के बीच वनम्न सहसंबि््ता बनाती है,
वजससे एक ऐसा मजबूत पोर्फ््ोलीओ
बनता है, जो कम अस्थिरता के साि
इस्कवटी वनवेश के समान प््वतफल िेने मे्
सक््म होता है। ऊपर िी रई िोनो्
रणनीवतयाँ कम जोविम के साि िीर्ा-
अववध मे् प््वतफल िेती है्। 

लो िोलेविवलिी फैक्िर फंड 
अस्थिरता कम करने के वलए एक अन्य
रणनीवत है, वनम्न-अस्थिरता वाले लो-
वोलेवटवलटी फैक्टर फंडो् म्े वनवेश करना।
हाइव् ्िड और मल्टी-एसेट फंडो्, वजनमे्
वनवेशको् को कम जोविम के बिले प््वतफल
से समझौता करने की जर्रत पड़ सकती है,
की तुलना मे् लो-वॉलेवटवलटी फंड कम
अस्थिरता के साि इस्कवटी फंडो् के समान
प््वतफल िेने का लक्््य रिते ह्ै। यह फंड ऐसे
थ्टॉक्थ् पर के्व््ित होते ह्ै वजनमे् व्यापक
बाज़ार के मुकाबले भावो् का उतार चढ़ाव कम
होता है, वजससे वनवेश सुचार् र्प से होता है।  
लो- वॉलेटीवलटी इंडेक्स फंड: यह फंड उनकी
वपछले समय की अस्थिरता के आधार पर
थ्टॉको् का चयन करते ह्ै, वजनका उद््ेश्य ऐसा
पोर्फ््ोलीओ बनाना होता है, वजसमे् भावो् का
तेज उतार चढ़ाव कम होता हो। लो-
वॉलेवटवलटी फंडो् ने पारंपवरक इस्कवटी फंडो्
के समान प््वतफल िेने की संभावना वििाई है
और इनमे् जोविम भीकम होता है। यह उन
र्ढ़िवािी वनवेशको् के वलए आकर्ाक फंड
होते है्, जो इस्कवटी के समान प््वतफल प््ाप्त
करना चाहते ह्ै। 

वििेश दायरा बढ़ािा
वजतने समय के वलए आप वनवेश रोकते ह्ै,
वह आप पर अस्थिरता के प््भाव को प््भाववत
करता है। लरु अववध वनवेश बाज़ार के उतार
चढ़ाव के प््वत अवधक संवेिनशील होते है्,
जबवक िीर्ा अववध के वलए वकए रए वनवेश
से इन उतार चढ़ावो् का प््भाव कम हो जाता है,
वजससे व्यापक र्प से जोविम कम होता है।  
बिवेश दायरा: शोधो् से पता चलता है वक
प््वतफल की अस्थिरता लंबी वनवेश अववध के
साि कम होती जाती है। उिाहरण के वलए, 1-
6 वर््ो् की शुर्आती अववध के वलए प््वतफल
की अस्थिरता महत्वपूण्ा र्प से उच्् होती है
परंतु यह 6 से 7 वर््ो् के बाि महत्वपूण्ा र्प से
कम भी हो जाती है। यहाँ तक वक उच्् र्प से
अस्थिर माइक््ो कैप थ्टॉक्थ् भी वनवेश अववध
बढ़ाने पर कम प््वतफल अस्थिरता िश्ााते ह्ै।    
एसआईपी मे् बिवेश: बाज़ार पवरस्थिवतयो् पर
ध्यान न िेते हुए वनयवमत र्प से वनवेश भी
अस्थिरता के प््भाव को कम कर सकता है।
यह योजनाएं भाव कम होने पर अवधक शेयर
िरीिने और भाव बढ़ने पर कम शेयर िरीिने
की थ्वतंत््ता िेती है्, वजससे वक समय के साि
साि िरीि की लारत औसत होती जाती है। 

बाज़ार र्झािो् पर कम ध्याि देिा
बाज़ार के लरु अववध के र्झानो् पर ध्यान
िेने से अस्थिरता का प््भाव व नुकसान, िोनो्
की मात््ा अवधक हो सकती है। इसके थ्िान
पर, एक िीर्ा-अववध वनवेश रणनीवत पर ध्यान
िे् और बाज़ार के उतार-चढ़ाव से प््भाववत
होकर आवेरपूण्ा वनण्ाय लेने से बचे्। 
मार््ेट टाइबमंग जोबिम: शोध से पता चलता है
वक ऐसेट आवंटन वनण्ाय माक््ेट टाइवमंर या
व्यस्कतरत वसक्युवरटी चयन की तुलना मे् िीर्ा
अववध वनवेश प््िश्ानो् को अवधक प््भाववत करते
है्। इसवलए, अच्छी सोची समझी एसेट आवंटन
रणनीवत माक््ेट टाइवमंर के अनुसार वनण्ाय लेने
के मुकाबले बेहतर पवरणाम िे सकती है। 

सामवयक पोि्टफोवलयो समीक््ा 
वनयवमत र्प से पोर्फ््ोलीओ की समीक््ा अवनवाय्ा
है, परंतु अपने वनवेशो् की समीक््ा बार बार करने
से बचना भी महत्वपूण्ा है। अवधक बारसमीक््ा
करने से भावनात्मक वनण्ाय लेने की संभावना बढ़
जाती है और अस्थिरता से प््भाववत होने की भी। 
समीक््ा आवर्टि: आववधक समीक््ा, जैसे
त््ैमावसक या अ््ि्ावाव्राक, की सलाह िी जाती है।
यह तरीका िीर्ा अववध लक्््य पर के्व््ित रहने के
वलए मिि करता है और लरु अववध उतार चढ़ाव
के कारण होने वाली वचंता कम कम करता है। 
विष्कर्ट: थ्टॉक बाज़ार मे् अस्थिरता का
प््भाव कम करने की रणनीवतयो् मे् जानकारी
युक्त वनण्ाय लेना, वनवेश का ववववधीकरण,
वनवेश िायरा बढ़ाना, बाज़ार र्झानो् पर ध्यान
न िेना, पोट्ाफोवलयो की सामवयक समीक््ा और
लो-वॉलेवटवलटी फैक्टर फंडो् पर ध्यान िेना
शावमल है। इन रणनीवतयो् को अपनाकर,
बाज़ार मे् वनवेश कर सकते ह्ै।

(लेखक पैसिव फंड व्यविाय, मोतीलाल
ओिवाल एएमिी के प््मुख है्)

अस्थिरता कम करने का सबसे प््भावशाली उपाय है
ववववधीकरण। ववववधीकरण अि्ाात अपने वनवेश को

वववभन्न संपव््ि वर््ो्, जैसे थ्टॉक्स, बॉन्ड, वरयल एथ्टेट
और कमोवडटी आवि के बीच बांट िेना। इससे आप
वबना प््भाववत हुए अच्छा मुनाफा कमा सकते ह्ै।
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हरिभूरि न्यूज:रसिसा

िनता भरन रोि को कबीर चौक होते हुए सी
ब्लॉक से िोड्ने राली सड्क सनम्ावण काय्व
के िो माह बाि ही टूटने लगी है। नई बनाई गई
इस कंकरीट की सड्क से कई स्थानो् पर
बिरी सनकलने लगी है। इससे आशंका पैिा
होती है सक सड्क सनम्ावण मे् ठेकेिार ने
सनयमानुसार सामग््ी इस््ेमाल नही् की है।
इसी आशंका को ध्यान मे् रखते हुए आढ्ती
एसोससएशन ससरसा के प््धान मनोहर मेहता
ने सीएम सरंिो के माध्यम से मुख्यमंत््ी
हसरयाणा नायब ससंह सैनी को सशकायत भेिी
है। प््धान मनोहर मेहता ने अपनी सशकायत मे्
सलखा है सक िनता भरन से कबीर चौक होते
हुए सी ब्लॉक तक की िि्वर सड्क को

बनराने के सलए मंिी के आढ्सतयो् ने लंबे
समय तक संघष्व र प््िश्वन सकया था।
आढ्सतयो् के संघष्व के बाि ही प््शासन का
ध्यान इस िि्वर सड्क की ओर गया तथा
सड्क सनम्ावण के सलए 1 करोड् 75 लाख

र्पयो् का ट्ेिर िारी सकया गया। उन्हो्ने कहा
सक ठेकेिार ने सड्क तो बना िी, मगर पहले
कबीर चौक के पास एक बड्ा सहस्सा सबना
बनाए ही छोड् सिया था। उस रिह से मंिी मे्
आने राले भारी राहन र धान से लिे ट््क-

ट््ॉसलयां धंसकर पलट चुके थे। उसे लेकर
आढ्सतयो् ने सफर से आंिोलन सकया तो बचा
हुआ सहस्सा भी बना सिया, मगर हैरानी की
बात है सक अभी सड्क को बने हुए िो माह ही
पूरे हुए है्, और सड्क सफर से टूटने लगी है।
कई स्थानो् से सड्क मे् बिरी सनकल रही है।

प््धान मनोहर मेहता ने कहा सक सड्क की
हालत को िेखकर लग रहा है सक सनम्ावण मे्
घसटया सामग््ी का इस््ेमाल सकया गया है।
उन्हो्ने सीएम को भेिी गई सशकायत मे् मांग
की है सक सड्क सनम्ावण काय्व की उच्् स््र
पर िांच करराई िाए।

होटल का दरवाजा न खोलने पर की थी मारपीट

होटल संचालक के साथ ज्यािती
को लेकर ओढ्ा मे् िुकाने् रही बंि

हरिभूरि न्यूज:ओढां

होटल संचालक रािेन्द्् कुमार
उफ्फ बंटी र उसके कम्वचासरयो् के
साथ की गई मारपीट र िान से
मारने की धमकी के रोष स्रर्प
सभी िुकानिारो् ने िुकाने् बन्ि
करके पुसलस थाना ओढ्ा के गेट
पर धरना लगाकर िमकर
नारेबािी की। धरने मे् शासमल
िुकानिारो् को संबोसधत करते हुए
िनता असधकार मोच्ाव के प््िेश
ससचर करनैल ससंह ओढ्ा ने पूरी
घटना सरस््ार से बताते हुए कहा
सक होटल संचालक रािेन्द्् कुमार
बीती रास््त अपने होटल पर काम
करने राले कम्वचासरयो् के साथ
होटल बंि करके सो गए थे। रात
को करीब 1 बिे एक फॉर्य्वूनर
गाड्ी होटल पर आकर र्की
उसमे से एक व्यफ्कत ने उतरकर
होटल का िररािा खटखटाया।
सिस पर कम्वचारी मनोि ने उसे
होटल बंि होने की बात कही।

सिसके बाि उस व्यफ्कत ने तैश मे्
आकर कहा सक रे िंिराला
िाटान के रहने राले है्। मनोि ने

िररािा नही् खोला तो रह होटल
का गेट तोड्कर अंिर घुस आया
और कम्वचारी मनोि को पीटने

लगा। सिसके बाि मनोि ने शोर
मचा कर िूसरे कम्वचासरयो् 
को बुलाया। 

दुकानदारों ने रोष
संवरंप थाने के गेट पर
धरना पंंदरंशन करते हुए

पुलिस के लििाफ
जमकर नारेबाजी की

हसरसा। पुसलस िाना ओढ्ा के गेट पर िरने पर बैठे दुकानदार।

मनोि ने बताया जक इसने मेरे से गलंिे की चाबी की मांग
की और रजिसंटर में रखे 500 रंपए जनकाि जिए। होटि
संचािक बंटी उसे समझाते हुए बाहर िेकर गया, इसी
िकंंा मुकंंी में वह वंयकंकत गमिे पर जगर गया। उसके
बािू पर पहिे से चोट िगी हुई थी। इसी दौरान गाडंी से
दो आदमी और बाहर आ गए िेजकन थोडंी देर बाद वो
सभी गाडंी में सवार होकर चिे गए और यह घटना होटि
पर िगे सीसीटीवी कैमरों में कैद है। दूसरे जदन चोट िगा
हुआ वंयकंकत असंपताि दाजखि हो गया और उसने होटि
संचािक के जखिाफ मामिा दिंज करवा जदया। इसी बात
को िेकर िब गांव के मौजिि वंयकंकत थाना पंंभारी अजनि
कुमार से जमिे तो उनंहोंने कहा िांच करके कायंजवाही की
िाएगी। पुजिस दंंारा ढीिी करवाई के चिते दुकानदार

इकंंठे होकर थाना पजरसर में िरना पंंदशंजन करने िगे।
सूचना पाकर डबवािी के डीएसपी िय भगवान मौका पर
पहुंचे और िरने पर बैठे िोगों की बात को गोर से सुना।
उनंहोंने आशंंासन जदया जक सीसीटीवी की फुटेि देखकर
व दोनो पकंंों की पूरी बात सुनकर उसकी जनषंपकंं िांच
करवाकर आपके साथ इनंसाफ जकया िाएगा और
आरोजपयों के जखिाफ सखंत कारंजवाई की िाएगी। इस बात
पर सहमत होकर िरना पंंदशंजन समापंत कर जदया और
सभी दुकानदारों ने अपनी दुकानें खोि िी। इिर थाना
पंंभारी अजनि सोढंी से बात जकए िाने पर उनंहोंने बताया
जक दोनो पकंंों की ओर से एक दूसरे के जखिाफ मामिा
दिंज करवाया गया है पूरी तरह िांच पडंताि करने के
उपरांत उजचत करवाई की िाएगी।

होटल संचालक के रिलाफ िािला दज्ा 

आढ्ती एिोलिएिन ने िीएम नायब िैनी को भेजी लिकायत

रिि्ााण के दो िाह बाद ही टूटिे लगी सड्क

हसरसा। अनाज मंिी की टूटी हुई सड्क का दृश्य।

मंडी में सीवर का बुरा हाल:जसरसा अनािमंडी में सीवर वंयवसंथा का बुरा हाि है। मंडी में
सीवर हर समय ओवरफंिो रहते हंै जिस विह से सीवर का पानी सडंक पर बहता रहता
है। बाजरश के जदनों मंे यह समसंया और अजिक बढं िाती है। पंंिान मनोहर मेहता ने कहा
जक जसरसा मंडी में कई दशक पहिे सीवर िाइन डािी गई थी। उस वकंत आबादी कम थी,
जिहािा कोई समसंया नहीं आई। अब िीरे-िीरे आबादी बढं रही है। इस विह से सीवर
िाइन छोटी पडं रही है। सीवर िाइन में सीवर का पानी ही आसानी से नहीं िाता है। बाजरश
का पानी भी िब सीवर में िाता है तो िाइन की कंंमता कम होने की विह से पानी वापस
ओवरफंिो होकर सडंक पर बहने िगता है। इस कारण आढंजतयों को नारकीय िीवन िीना
पडं रहा है। उनंहोंने कहा जक मंडी व मंडी के बाहर कई संथानों पर सडंकें भी कंंजतगंंसंं हैं।
इसजिए पंंशासन को इस ओर भी धंयान देना चाजहए।
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हसरयाणा मे् होमगाि्व सरभाग मे् व्यापक स््र पर
भ््ष््ाचार का खेल चल रहा है। गृह मंत््ी से लेकर
सरिीले्स तक सशकायत के बाि भी मामले म्े
कोई संज््ान नही् सलया गया है, िोसक
असधकासरयो् की कारगुिारी को स्पष्् िश्ाव रहा है।
भ््ष््ाचार के सखलाफ शुर् की गई िंग तब तक
िारी रहेगा, िब तक आरोसपयो् पर कार्वराई नही्
होती। यह आरोप ऑल इंसिया होमगाि्व रेल्फेयर
एसोससएशन के सिला प््धान सरनोि कुमार
अठराल ने मीसिया से बातचीत करते लगाए है्।
उन्हो्ने बताया सक रष्व 2016 मे् होमगाि्व सरभाग
से सबना सकसी कारण िि्वनो् िरानो् को नौकरी
से हटा सिया गया। उस समय उपायुक्त ने एक पत््
िारी कर आिेश सिए थे सक नई भत््ी न कर पुराने
कम्वचासरयो् को ही िोबारा से नौकरी पर रख िाए,

लेसकन सरभाग के असधकासरयो् ने समलीभगत कर
निराना लेकर नए कम्वचासरयो् को नौकरी पर
रख सलया, िबसक सनकाले गए कम्वचारी
बेरोिगारी की मार झेल रहे हंै। रोिगार का साधन
न होने के कारण उनके सामने पसररार की रोिी
रोटी का भी संकट खड्ा हो गया है। सरनोि कुमार
ने बताया सक सरभाग मे् काय्वरत सरनोि कुमार,

सिसपर कई केस भी िि्व है, लेसकन अभी तक
उसके सखलाफ सरभाग की तरफ से कोई कार्वराई
ही् हुई है। कार्वराई की बिाए सरभाग की तरफ से
उसे सफर से ज्राइन करराकर उसकी पिोन्नसत
भी कर िी। यही नही् सरनोि कुमार का भाई संिीप
कुमार, सिसकी पन्नीराला मोटा नाके पर
सरेआम सरश््त लेते हुए सरसियो रायरल हो रही
है। सरसियो मे् उसने यह भी कहा है सक िबराली
मे् असधकतर िरान हम िोनो् भाइयो् ने पैसे लेकर
ही भत््ी सकए हंै। उन्हो्ने बताया सक सरभाग मे्
भ््ष््ाचार का आलम ये है सक सबना निराना सिए
सकसी भी िरान की ड््ूटी नही् लगाई िाती।
मामले को लेकर र ेगृह मंत््ी से लेकर सरिीले्स
तक गए। सरिीले्स की िांच मे् पूरे हसरयाणा मे्
गड्बड्ी पाई गई, लेसकन कुछ असधकासरयो् की
सांठगांठ के कारण कार्वराई ससरे नही् चढ् पाई।
अब कुछ असधकासरयो् की अिला-बिली से उन्हे्
उप्मीि िगी है सक उन्हे् न्याय समल सके।
अठराल ने कहा सक असधकासरयो् ने उन्हे् 15 सिन
का समय सिया है। 
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िॉ. भीमरार अंबेिकर भरन ससरसा
मे् हसरयाणा अनुसूसचत िासत
रािकीय अध्यापक संघ (हिरस)
की सिला काय्वकासरणी के गठन के
सलए शसनरार को चुनार हुए। इस
चुनार मे् सर्वसप्मसत से सुरेश रंगा
को सिलाध्यक्् र शंकरलाल मेहरा
को सिला ससचर सनर्ावसचत सकया
गया। चुनार प््स््िया को पूण्व करराने
के सलए राज्य से आए िॉ. सिनेश
कुमार सनंबसड्या रा'य प््िेश अध्यक््,
चंद््मोहन राज्य महाससचर, रािेश
कुमार पेटराड् राज्य उपाध्यक््,
शमशेर िसहया रसरष्् सिस्य की
मौिूिगी मे् चुनार काय्व को संपन्न
सकया गया। सिनेश सनंबसड्या ने

ससरसा सिला क ेचुनार मे् लोगो् की
भागीिारी िेखकर ससरसा संगठन र
सिस्यो् की भरपूर तारीफ की। इस
मौके पर नरसनर्ावसचत सिला अध्यक््
सुरेश रंगा र सिला ससचर शंकर
मेहरा ने राज्य काय्वकासरणी से आए
सिस्यो् द््ारा करराए गए सनष्पक््पूण्व
चुनार की सराहना की और संगठन
को और असधक मिबूत करने र
सबको साथ लेकर चलने का
सरश््ास सिलाया। इस मौके पर
छबीलिास, रमेश आलसड्या, धम््े्द््,
रािे्द् ्, सुरेश पसरहार, राधाकृष्ण
पटेल, अस््शनी, िेर समत््, रसरिास,
राय ससंह, रसरंद््, हरपाल, कुलिीप,
रसरंद्् चौहान, ियरीर, सकरण, रािू
कौर, एिरोकेट रसरंद्् बासलयान
मौिूि रहे।

रतिया। गांर बोड्ा मे् पीर बाबा का
रास्षवक मेला धूमधाम से मनाया गया।
मेले म्े आसपास र िूरिराि से काफी
संख्या मे् श््ि््ालुओ् ने सशरकत की।
इस िौरान श््ि््ालुओ् ने पीर बाबा की
िरगाह पर माथा टेककर मन्नते् मांगी
है। मेले म्े बोड्ा के अलारा नंगल,
बसलयाला, लाली, रसतया, रतनगढ्,
समराना, खाई, सरिारेराला आसि
गांरो् के श््ि््ालुओ् ने भाग सलया।
मेले म्े मुख्य र्प से पहुंचे पगड्ी
संभाल िट््ा सकसान संघष्व ससमसत के
कन्रीनर मनिीप नथरान र कमेटी
सिस्य सुखिीप रंधारा को कमेटी
सिस्यो् द््ारा ससरोपे भे्टकर सप्मासनत
सकया गया। इस मौके पर पीर बाबा
अब्बिूल फैि सोसायटी के प््धान
रिरंत ससंह, सुबेग ससंह, समटठू ससंह,
पूण्व चंि, बलिेर ससंह, गुरसियाल
ससंह, बलरीर र कुलरंत आसि
उपफ्सथत थे।
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चौधरी िेरी लाल यूसनरस्सवटी ससरसा
द््ारा आयोसित एम.एि. तृतीय
सैमेस्टर की परीक््ा मे् सतर्पसत
सशक््ण संस्थान, रसतया के सरद््ास्थवयो्
का परीक््ा पसरणाम एक बार सफर
उत्कृष्् रहा। यूसनरस्सवटी द््ारा घोसषत
सकए गए पसरणामो् के तहत एम.एि.
तृतीय सैमेस्टर मे् ममता रानी ने 600
मे् से 450 अंक लेकर प््थम स्थान
प््ाप्त सकया। इसके अलारा सुमन
रानी ने 600 मे् से 448 अंक लेकर
स््दतीय स्थान र मुकेश रानी ने 600 मे्
से 442 अंक लेकर तृतीय स्थान
प््ाप्त सकया। परीक््ा पसरणामो् मे्
बेहतर प््िश्वन करने पर संस्था के
चेयरमैन प््रीण गोयल र संस्था के

िायरैक्टर सौरभ गोयल ने सभी
सरद््ास्थवयो् को बधाई िेते हुए उनके
उज्््रल भसरष्य की कामना की।
सतर्पसत कॉलेि ऑफ एिुकेशन के
स््पंसीपल प््काश चन्ि ने भी बच््ो्
को बधाई िेते हुए आशीर्ावि सिया।
इस अरसर पर एिुकेशन सरभाग के
एच.ओ.िी. असमत कुमार, ससरता
गोयल र प््रक्तागण िॉ. सिनेश
प््ताप ससंह, मंिय कुमार, सतनाम
िास, िॉ. स्नेहलता, िॉ. मनिीत
कौर, हरमनिीप कौर, बलिीत ससँह,
अंिना रानी, कुलिीप कौर,
मोसनका, सतीश कुमार, अमरिीत
कौर, िगिीप ससंह, मनिीप ससंह,
अंिु बंसल, िगिीप ससंह, सुनीता
िेरी आसि स्टाफ सिस्य 
उपफ्सथत रहे।

मंलदर के दान पात्् चोरी
करने वािा दबोचा
तिरिा। ऐलनाबाि थाना पुसलस

ने हनुमानगढ् रोड् पर फ्सथत एक
मंसिर से िानपात्् चोरी की घटना
को अंिाम िेने राले एक युरक को
काबू कर सलया है। प््भारी संिीप
कुमार ने बताया सक पकड्े गए
युरक की पहचान सरिय कुमार
पुत्् रामफल सनरासी राि्व नंबर 2
हनुमानगढ् रोि, ऐलनाबाि सिला
ससरसा के र्प मे् हुई है। ऐलनाबाि
थाना प््भारी ने बताया सक इस
संबंध मे् मंसिर के पुिारी केरल
शम्ाव की सशकायत पर ऐलनाबाि
थाना मे् असभयोग िि्व कर िांच
शुर् की गई ।

तार चोरी करने के
मामिे म्े आरोपी काबू
तिरिा। ऐलनाबाि थाना पुसलस ने
गांर समठी सुरेरा के एक खेत से
ट््ूबरेल की केबल तार चोरी करने
के मामले म्े आरोपी को काबू कर
उसके कब्िे से 60 फुट चोरी शुिा
केबल तार बरामि कर ली है। इस
संबंध मे् िानकारी िेते हुए
ऐलनाबाि थाना प््भारी संिीप
कुमार ने बताया सक सगरट्तार सकए
गए आरोपी की पहचान िीत ससंह
पुत्् काशी राम गांर समटठी सुरेरां
सिला ससरसा के र्प मे् हुई है। 
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कॉमन कैिर के तहत ग््ुप िी मे् भत््ी
हुए कम्वचासरयो् ने अपनी सरसभन्न
मांगो् को लेकर सरधायक असमत
ससहाग के नाम रसरष्् कांग््ेस नेता
िॉ. केरी ससंह को ज््ापन सौ्प
उसचत समाधान करराने हेतु
आह््ान सकया है। सरधायक के नाम
सौ्पे गए ज््ापन के तहत कम्वचासरयो्
ने बताया सक रो हसरयाणा स्टाफ
ससलेक्शन कमीशन के
एिरट्ावइिम्ेट नंबर 1/2023 के
तहत 10447 ग््ुप िी कम्वचारी िो
सक कॉमन कैिर के तहत चयसनत
हुए थे, को सलसखत परीक््ा के

पसरणाम के आधार पर मेसरट सूची
के माध्यम से सनयुफ्कत पत्् प््ाप्त हुए
थे। उन्हो्ने आगे बताया सक रत्वमान
मे् रो िीसी ऑसफस के अधीन
सरसभन्न काय्ावलयो् मे् एक महीने से
अस्थाई तौर पर काय्व कर रहे
है्,लेसकन सनयुफ्कत पत्् प््ाप्त होने के
बारिूि, पोट्वल खोलने मे् हुई िेरी
के चलते उन्हे् स्थाई र्प से सनयुफ्कत
नही् िी गई है।  उन्हो्ने सरधायक
ससहाग से आग््ह सकया है सक रो

पोट्वल खोलने की प््स््िया मे् तेिी
लाने की मांग को पूरा करराने का
काम करे्, तासक उपरोक्त कम्वचारी
पूरी सनष््ा के साथ अपनी सेराएं िे
सके। इस संिभ्व म्े सरधायक असमत
ससहाग ने बताया सक कम्वचासरयो् की
मांग संबंसधत ज््ापन समला है और
रो कम्वचासरयो् की मांग को उसचत
मंच तथा संबंसधत असधकासरयो् के
समक्् रखते हुए पूरा करराने का 
प््यास करे्गे।
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िबराली से करीब 25 सकलोमीटर
िूर बसठंिा रोि पर फ्सथत इलाके के
सबसे बड्े स्रास्थ्य संस्थान एप्स मे्
पास्कि्ग के नाम पर लोगो् से कसथत
र्प से अरैध रसूली हो रही है। यह
आरोप चौटाला गांर के सकसान नेता
राकेश फोगसड्या र अन्य ने लगाते
हुए एप्स के समीप धरना सिया र इस
कसथत रसूली के सखलाफ प््िश्वन
सकया। सकसान नेता राकेश
फोगसड्या ने बताया सक एप्स मे् कुछ
सिन पूर्व पास्कि्ग का ठेका सिया गया
है। ऐसे मे् पास्कि्ग स्थल के आसपास
यसि कोई व्यफ्कत सकसी कारणरश
अपनी गाड्ी खड्ी कर िे तो ठेकेिार

के आिमी उस गाड्ी को उठाकर ले
िाते है्। सिस व्यफ्कत की यह गाड्ी
होती है उसका 300 र्पए का
चालान काटते है् और उसे घंटो्
परेशान करते है्। राकेश फोगासड्या
के मुतासबक यहां तक की कोई
व्यफ्कत लंगर लेने के सलए भी गाड्ी
रोक ले तो उसका भी चालान काट
िेते है्। उन्हो्ने बताया सक पूरे एसरया

मे् कही् भी सकसी प््कार की
चेतारनी का कोई साइन बोि्व नही्
लगा। ठेकेिार के आिमी मनमानी
करते हुए पैसे रसूलने म्े लगे ह्ै।
उन्हो्ने बताया सक िबराली से बड्ी
तािाि मे् लोग एप्स िाते है् और
उनके साथ न केरल पास्कि्ग के नाम
पर अरैध रसूली की िाती है बफ्लक
िुव्य्वरहार भी सकया िाता है।

िायंि क्िब िुप््ीम की
काय्िकालरणी का गठन
डबवाली। लायंस क्लब सुप््ीम के
सिस्यो् की बैठक मे् इंद््िीत गग्व
को क्लब का नया प््धान चुना गया
है। चौटाला रोड् पर फ्सथत ओम
होटल के सभागार हाल मे्
आयोसित बैठक मे् रष्व 2024-25
के सलए नई् टीम का चयन
सर्वसप्मसत से सकया गया। बैठक
की अध्यक््ता करते हुए क्लब के
रसरष्् सिस्य संिय कटासरया ने
अध्यक्् पि के सलए इंद््िीत गग्व का
नाम रखा र सभी ने आम सहमसत
से उन्हे् नया प््धान चुन सलया।

मुख्यमंत््ी आवाि योजना
मे् 853 पात्् लचफ्हहत 
तिरिा। मुख्यमंत््ी शहरी आरास
योिना के तहत ससरसा सिले के
853 पात्् लाभाथ््ी सचफ्नहत कर
सलए गए है्। इन लाभास्थवयो् को
ससरसा के सेक्टर 20 मे् प्लॉट
आरंसटत सकए िाएंगे। यह
िानकारी िेते हुए सिला नगर
आयुक्त सुरे्द्् ससंह ने बताया सक
सकस लाभाथ््ी को कौन से नप्बर
का प्लॉट समलेगा, इसके सलए 24
िून को चौधरी िेरीलाल
सरश््सरद््ालय के मल्टीपप्वि हाल
मे् ड््ॉ सनकाला िाएगा। इसके
उपरांत 26 िून को रोहतक मे्
मुख्यमंत््ी नायब ससंह सैनी की
अध्यक््ता मे् होने राले राज्य स््रीय
काय्वक्त््म के िौरान रच्वुअल
माध्यम से उन्हे् प्लॉट के प््माण पत््
सरतसरत सकए िाएंगे।

लवधायक ने पीर बाबा अकबर
िाह मंलदर मे् िेका मत्था
रतिया। सरधायक लक्््मण नापा ने
शसनरार को पीर बाबा अकबर शाह
मंसिर मे् सफ्पमसलत होकर मत्था
टेका। उन्हो्ने साथ ही बाबा िी के
चरणो् म्े के््त््राससयो् र िेश-प््िेश
की सुख-समृस््ि और कल्याण की
मन्नत मांगी। सरधायक ने कहा सक
पीर बाबा अकबर की कृपा हम सभी
पर बनी रहे और सभी का कल्याण
हो। उन्हो्ने कहा सक बाबा िी के
िरबार मे् कोई खाली हाथ नही
लौटते हर सकसी की अपनी मुराि
पूरी होती है। अन्य श््ि््ालुओ् ने भी
िरगाह पर मत्था टेकते हुए क््ेत्् की
सुख शांसत र समृस््ि की कामना की। 

न्याय न समलने तक िारी रहेगी िंग: अठराल

हसरसा। पत््कारो् से बात करते हुए ऑल इंसिया
होमगाि्व रेल्फेयर एसोससएरन के सजला प््िान सरनोद
कुमार अठराल।

ग््ुप डी कम्िचालरयो् ने िौ्पा ज््ापन

हसरसा। केरी ससंह को ज््ापन देते हुए कम्वचारी।

पाल्कि्ग फीि विूिी को िेकर लववाद

हसरसा। एम्स के बाहर प््दर्वन करते हुए लोग।

िुरेि रंगा िव्ििम्मलत िे
बने हजरि के लजिाध्यक््

धूमधाम िे मनाया
वाल्षिक मेिा

लतर्पलत लिक््ण िंस्थान के
लवद््ाल्थियो् ने मारी बाजी

n एमंस के समीप लोगों ने िकया
धरना पंंिरंषन

n हवहभनंन मांगों को लेकर रॉ. केवी
हसंि से समाधान करवाने का
आहंंान हकया 

n वरंष 2016 में िोमगारंष हवभाग से िजंषनों जवानों 
को नौकरी से ििा हिया गया

पॉवर लिफ्टिंग मे् नमन नागपाि ने जीता लिल्वर मैडि

हरिभूरि न्यूज:हांसी 

पंिाब के पसटयाला मे् आयोसित अंिर 19 नेशनल
सब िूसनयर पारर सलफ्टटंग  चैफ्पपयनसशप मे् हांसी
के हुड््ा कॉलोनी के रहने राले नमन नागपाल ने
ससल्रर  मैिल िीतकर प््िेश, सहसार सिला र हांसी
शहर का नाम रोशन सकया है। पिक  सरिेता नमन
का शसनरार को हांसी मे् अंबेिकर चौक पहुंचने पर
फूलमाला र नोटो  की मालाएं पहनाकर भव्य
स्रागत सकया गया। इस अरसर पर शहर के
गणमान्य  व्यफ्कतयो् ने ससल्रर मैिसलस्ट नमन

नागपाल र उनके कोच बिरंग को शहर को
सप्मासनत सकया गया। उसके बाि पिक सरिेता
सखलाड्ी नमन नागपाल को अप्बेिकर  चौक से
बाइक के कासफले के साथ श््ी काली िेरी मंसिर
चौक होते हुए ढोल  नगाड्ो् के साथ हुड््ा कॉलोनी
ले िाया गया। इस अरसर पर नमन ने अपनी  िीत

का सारा श््ेय कोच बिरंग र अपने माता-सपता को
सिया। उन्हो्ने कहा सक  उसका अगला सपना
ओलफ्पपक खेलकर िेश के सलए गोल्ि मैिल
सितना है। इस अरसर पर  सुरेन्द्् टूटेिा सामासिक
काय्वकत्ाव रमेश अरोड्ा, समािसेरी सीटू नागपाल,
राकेश मिान आसि मौिूि रहे।

िांसी। रजत पदक सरजेता नमन नागपाल का थ्रागत करते संतोख ससंह र अन्य। 

n पंजाब के पहियाला में आयोहजत की 
गई चैंहपयनहंिाप

n नमन ने कोच व पहरजनों को हिया अपनी
जीत का शंंेय 

सामाजिक बुराइयों को दूर करने का जिया संकलंप
हरिभूरि न्यूज:रहसाि

सर्व बूरा ससरोही खाप की बैठक खाप
के प््धान रणबीर बूरा सकरमच की
अध्यक््ता मे् हुई। बैठक का संचालन
खाप महाससचर आय्व सिलबाग बूरा
घोघसिया ने सकया। बैठक मे् खाप की
काय्वकासरणी का गठन सकया गया
सिसम्े रमेश बूरा प््ेम नगर को
ससचर, आनन्ि राि ससरोही (रािेश)
समि्ावपुर को प््रक्ता, धम्वपाल बूरा
सघराये, िगबीर बूरा फरमाना और
मास्टर िेरेन्द् ् कासलयारास को
उपप््धान, रेि प््काश खोखरी को
कोषाध्यक्् सनयुक्त सकया गया। खाप
के प््धान रणबीर बूरा सकरमच ने
बताया सक खाप सपछले िस रष््ो् से
सामासिक बुराइयो् िैस िहेि प््था,

बाल सरराह, िीिे बंि करराने, मृत्यु
भोि, मृत्यु के बाि तेरह सिन की
बिाए सात सिन का शोक, पय्ावररण
संरक््ण, मृत्यु उपरांत शर पर महंगी

चािर र कपड्े चढ्ाना बंि करना,
िल संरक््ण आसि सरसभन्न प््कार की
बुराइयो् को समाि से खत्म करने का
प््यास कर रही है। 

हिसार। सर्व बूरा ससरोही खाप की बैठक मे् उपस्थित नए पदासिकारी।



खबर संक््ेप
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रेलवे अंडरपास के निर्ााण रे् खर्ा हो्गे रार करोड्

पांच वषुुोु से लंसबत पडुे सनमुासणाधीन
रलेवे अडंरपास का सनमाुसण कारुस शुरु

हरिभूरम न्यूज:जाखल

लगिग पांच वषारुेु से लंसबत
सनमुासणाधीन रेलवे अंडरपास का
तोहफा शहर को इस साल समल
जाएगा। रहां फाटक पर पुुसुुासवत
सनमुासणाधीन पांच वषारुेु से अधर
मेु लटके रेलवे अंडरपास का
सनमुासण कारुस शुरु हो गरा हुै।
सनमुासण मुकमुमल होने के बाद रह
अंडरपास चालू होने के बाद शहर
के लोगोु के सलए लाइन पार कुुेतुु मेु
वाहन लेकर जाना-आना बेहद
आसान हो जाएगा। रह आधुसनक
अंडरपास होगा। इस पुुोजेकुट के
साथ शहर सवकास की सीढुी पर
एक और पारदान ऊपर चला
जाएगा। इस कारुस को पूरा करने के
सलए 6 माह की समर अवसध तर
की गई है। लंबे इंतजार के बाद
आसखरकार इस रेलवे अंडरपास
का सनमाुसण अब शुरु हो गरा है। रे
कारुस अंसतम चरण का हैु।
अंडरपास का सनमुासण जेड शेप मेु
हो रहा है। इसके दोनोु तरफ खुले

सहसुसे मेु शेड बनाए जा रहे हैु,
तासक बासरश का पानी अंडरपास
मेु जमा न हो। सफर िी रसद थोडुी
बहुत मातुुा मेु बासरश का पानी
िूसमगत सहसुसे मेु जमा िी होता है

तो उसके सलए रहां पर बोसरंग की
जाएगी। इसमुे वह पानी सीधा
जमीन मेु जाएगा। सनसवदा
मुतासबक रेलवे के पीडबुलुरूडी

सविाग दुुारा इस रेलवे अंडरपास
का सनमुासण मुकमुमल करने मुे अब
करीब 4 करोडु रुपए और खचुस
सकए जाएंगे। इसके चालू होने से

जाखल मंडी एवं जाखल गांव के
बीच इस रेलवे अंडरपास का
सनमुासण इसी वषुस मुकमुमल होने
आस लगाई जा रही हैु।

जाखल। रेलवे अंिरपास का काम शुर् करने के मलए सफेदी िालिे। जाखल। मपछले लम्बे समय से मनम्ागण काय्ग को लेकर बाट जो रहा जाखल का रेलवे अंिरपास।

गांवों का शहर से होगा
सीधा जुडंाव, नव वरंष पर
जनता को ककया जाएगा
समकंपषत

सात वर्ा से बीच रे् लटक रही रोिना
दिअसि, यहां िेिवे अंडिपास तनर्ायण की योजना िगभग 7 वर्य पहिे बनाई गई थी। इसके बाद िगभग 12 किोड
र्पए से तनतवदा प््त््िया संपन्न कि इसका काय्य आिंभ कि तदया गया था, िेतकन तनर्ायण एजे्सी द््ािा तनर्ायण के दो वर्य
बाद ही बजट खत्र होने का िोना िोिे हुए िेिवे अंडि त््िज का तनर्ायण काय्य अधि रे् बंद कि तदया था। ये िाति कर
पड्ने पि िेिवे द््ािा अतितिक्ि िाति की रांग की गई थी। इस रांग पि िेिवे के रुकम्रि तनर्ायण के तिए िाज्य सिकाि
द््ािा अब जाकि बजट िाति जािी कि स्वीकृति प््दान की गई है। इस योजना के तिए िेिवे ने आगारी काय्य कििे हुए
अब इसके तिए तिि से किीब 4 किोड् र्पए से तनतवदा अिॉट कि दी है्। इससे हुआ यूं तक जो ये योजना िगभग 4
साि पहिे ही तसिे चढ् जानी चातहए थी, अतितिक्ि िाति की देिी से ये योजना अभी िक बीच रे् िटक िही है। अब
अतितिक्ि बजट िाति स्वीकृि होने के बाद पुन: इस योजना को पंख िगे्गे। बिा दे् तक िगभग 7 वर्य पहिे ित्कािीन
भाजपा प््देिाध्यक्् एवं पूव्य तवधायक सुभार बिािा ने इस िेिवे ओवित््िज का तििान्यास कि, तनर्ायण काय्य िुभािंभ
किािे हुए इस योजना को जल्द ही नागतिको् को सरत्पयि तकए जाने की घोरणा की थी, िेतकन बिािा के उद््ेश्य से इस
िेिवे ओवित््िज तनर्ायण की योजना तसिे नही् चढ् पाई। बजट के अभाव के चििे अभी िक िेिवे अंडिपास का काय्य
पुन: आिंभ होने र्े देिी हो िही थी। िहि के बीचो् बीच रे् से िुर् होकि िेि िाइनो् के ििे से तनकिकि, जाखि गांव
सतहि आधा दज्यन से अतधक गांवो् के ग््ारीणो् के तिए िेिवे अंडिपास का तनर्ायण विदान सातबि होगा।

क्रा कहते है अवधकारी
अतितिक्ि बजट िाति स्वीकृि होने
के बाद तनतवदा प््त््िया को पूिा कि
तिया गया है। अब इसका काय्य भी
िुर् कि तदया है्। इसका तनर्ायण
काय्य पूिा होने पि आरजन को बड्ी
िाहि तरिेगी। इसी वर्य यह तनर्ायण
काय्य पूिा कि नव वर्य पि यह
अंडिपास जनिा को सरत्पयि कि
तदया जाएगा।

-नवीन कुमार, ननम्ााण नवंग
अनिकारी, जाखल जंक्शन

विला विक््ा अवधकारी से वरलकर की सरस्राओ् के सराधान की रांग 

हिला के रजला पदारिकारियो् ने बैठक मे् दी चेतावनी
हरिभूरम न्यूज:जाखल

हसरराणा सुकूल लेकुचरर
एसोससएशन, फतेहाबाद की बैठक
सजला अधुरकुु कृषुण चंद धारसूल
की अधुरकुुता मेु फतेहाबाद सुसथत
राजकीर मॉडल संसुकृसत वसरषुु
माधुरसमक सवदुुालर मेु आरोसजत
हुई। बैठक मेु हसला के सिी सजला
पदासधकारी और पीजीटी ने िाग
सलरा। इस मीसटंग मेु मुखुर मुदुुे
आसुुशत माता सपता, िाई बहन के
मेसडकल कुलेम, पसरवार पहचान
पतुु के राजसुव कारुस, अवकाश मेु
िी सशसवर आरोजन, एसीपी के
लंसबत मामलोु को लेकर सवसुुृत
चचुास की गई। हसला के सजला

पुुधान कृषुण चंद ने बतारा सक उनके
आसुुशत के मेसडकल कुलमे बुढुापा
पेुशन के कारण रोके जा रहे हैु,
जबसक धरातल पर उनके
असििावक पूणुसत कमुसचासररोु पर
ही आसुुशत हुै। उनुहोुने कहा सक
वृदुुावसुथा पेुशन मान समुमान का

ितुुा है, जबसक सरकार दुुारा इसे
आर मान कर मेसडकल कुलेम रोके
जा रहे हैु, रह सरासर गलत है,
जबसक बाकी पुुदेश मेु मेसडकल
कुलेम पास हो रहे हैु। उनुहोुने बतारा
सक पीपीपी के कारुस मुे गुुीषुमकालीन
अवकाश के दौरान िी लगातार 10

सदन जो सशसवर लगाए जा रहे हैु,
उसमेु हसला के कमुसचारी अवकाश
के दौरान िी कारुस पर आते हैु,
जबसक उसके बदले उनुहेु सकसी
पुुकार का मेहनताना नहीु समलता हुै।
उनुहोुने आरोप लगारा सक सशकुुक
वगुस से वह कारुस सलरा जा रहा है जो
मुखुरत राजसुव सविाग का कारुस है।
रसद गुुीषुमकालीन अवकाश मेु िी
सशकुुक वगुस से ऐसे कारुस लेना था तो
सफर अवकाश घोसषत करने का
ढोल कुरोु पीटा जा रहा है। बुलॉक
अधुरकुु रहे सवजर कुमार ने पीजीटी
वगुस की टुुांसफर जैसी समसुराओु पर
पुुकाश डाला। िटुुु बुलॉक के पुुधान
रोहतास ने िी एसीपी जैसी
समसुराओु पर अपनी रार रखी।

अंत मेु सदसुरोु ने अपनी समसुराओु
को लेकर सजला सशकुुा असधकारी
संगीता सबशुनोई से मुलाकात की
और सेकुशन ऑसफसर को बुलाकर
अपनी समसुराओु के बारे मेु उनुहेु
अवगत करवारा। सजला सशकुुा
असधकारी संगीता सबशुनोई ने
धुरानपूवुसक संगठन की समसुराओु
को सुना और उनकी समसुराओु के
समाधान का सवशुुास सदलारा।
इसके सलए सजला सशकुुा असधकारी
ने संगठन से एक सपुताह का समर
मांगा है। सजला पुुधान कृषुण चंद ने
सजला सशकुुा असधकारी को बतारा
सक रसद एक सपुताह के दौरान
उनकी समसुरा हल न हुआ तो वह
धरना पुुदशुसन करने को मजबूर होुगे।

जाखल। बैठक करिे हमरयाणा स्कूल लेक्चरर एसोमसएशन के अमधकारी।

अवधवक्ताओ् ने संत कबीरदास को वकरा नरन

हरिभूरम न्यूज:रिििा

संत सशरोमसण संत कबीरदास
महाराज का 627वीु जरंती सजला
बार एसोससएशन ससरसा दुुारा पूरी
शुुदुुा से मनाई गई। कारुसकुुम के
मुखुरासतसथ सजला बार एसोससएशन
के अधुरकुु आसदतुर राठौर थे जबसक
सवसशषुु असतसथउपपुुधान लकुुी
दुगुगल, सहससचव राखी मौरुस तथा
वसरषुु असधवकुता मदन मोहन पारीक
थे। कारुसकुुम के संरोजक सुनील
मौरुास एडवोकेट ने संत कबीर की
सशकुुाओु को सिी के सलए सशकुुापुुद
बतारा। उनुहोुने कहा सक सामासजक
आडंबरोु पर की गई उनकी चोट

आज िी इस बात को इंसगत करती है
सक उनुहोुने उस दौर मुे िी पूरी
सनडरता से सतुर को उजागर सकरा।
इसतहासकार रमेश शासुुुुी ने संत
कबीर महाराज के बारे मेु सवसुुार से
जानकारी दी। सरटारडुस तहसीलदार
ओमपुुकाश लाडवाल, बलबीर कौर

गांधी, नरुेदुु शमुास, सुरेश कुमार
मसलक, शेर ससंह फौजी, राकेश
मोरवाल, कृषुण लाडवाल, रोशन
नागर ने संरुकुत रुप से कहा सक संत
कबीर एक सनिुुीक, दाशुससनक,
धमुसशासुुुुी, अतुराचार के सखलाफ
सचुुाई से लडुने वाले तथा पसवतुु

गं्रथोु के रचसरता, जुलुमी राजाओु
के आगे किी न झुकने वाले एक
महान वुरसुकततुव के मासलक थे।
सजला बार संघ ने संरुकुत रुप से
सशरोमसण महापुरुष को संसार के
सलए एक सही मागुस पर चलाने वाला
एक महान संत बतारा। संसुथा की
ओर से आमंसुुतत असतसथरोु को
सुमृसत सचनुह देकर समुमासनत सकरा
गरा। मंच संचालन सजला बार संघ
के पुुेस पुुवकुता मोहनलाल
एडवोकेट ने बखूबी सकरा। इस मौके
पर संजर गोरल एडवोकेट,
जरिारत लाल गगुस, काशीराम
सपलासनरा, पवन सबशुनोई, नारब
सथराज, सवकास सढलुलोु, वेदपुुकाश
अरोडुा, सुुपंस पूसनरा, जसतन गोलना,
सबलुलू, अनीता बंसल, सकरण
कंबोज, राजेुदुु जगुगा आसद रहे।

n संि मशरोममण संि कबीरदास
महाराज की 627वी् जयंिी मनाई

तिरिा। संस्था की ओर से अमिमथयो् को स्मृमि मचन्ह देकर सम्मामनि करिे हुए।

334.64 लाख स ेबनने वाल ेराग्ा का विलानर्ास

हरिभूरम न्यूज:िरतया

सवधारक लकुुुमण नापा ने शसनवार
को रतुुा खेडुा सडसुटु ुीबुरूटरी,
नजदीक सरदूलगढु रोड से रतुुा
खेडुा तक बनने वाले समुपकुक मागुस
का सशलानुरास सकरा। कारुसकुुम मुे
पहंुचे सवधारक का गु ुामीणोु ने
सुवागत सकरा और इस सडुक
सनमुासण कारुस के सलए आिार वुरकुत
सकरा। सवधारक लकुुुमण नापा ने
कहा सक हसरराणा रा'र कृसष
सवपणन बोडुस सुकीम के तहत रतुुा
खेडुा सडसुटु ुीबुरूटरी, नजदीक
सरदूलगढु रोड से रतुुा खेडुा तक
बनने वाले समुपकुक मागुस को 3 करोडु

34 लाख 64 हजार रुपरे की
लागत से सनमुासण सकरा जाएगा। इस
मागुस के बनने से आस-पास की
सिी ढाणी वाससरोु को आवागमन
और अपनी फसल को मंडी ले जाने

मेु काफी सहारता समलेगी, इससलए
इसका सनमुासण कारुस काफी
गुणवतुुापूणुस करारा जाएगा। उनुहोुने
कहा सक इस रोड की लमुबाई 4.40
सकलोमीटर होगी और 10 माह के

अंदर इस कारुस को पूरा कर सदरा
जाएगा। उनुहोुने कहा सक रसतरा
सवधानसिा कुुेतु ु के चहुंमुखी
सवकास के सलए वह पुुसतबदुु है।
गांवोु की सडुकोु को पकुुी बनाने
के सलए उनकी ओर से लगातार
पुुरास सकरा जा रहा है। रसतरा हलुके
को सवकास के मामले मेु सकसी िी
कुुेतुु मेु कम नहीु रहने सदरा जाएगा।
इस मौके पर सरपंच एसोससएशन
पुुधान अरसवनुद ससहाग, पूवुस सरपंच
आतुमा राम कडुवासरा, रामसुवरुप
पुुधान, राधेशुराम, सुिाष रताखेडुा,
मेुबर रोहतास, सनमुसल, सुखसवंदुु,
सवनोद, कैलाश बेनीवाल, आतुमा
राम राहडु, सतपाल लडी, कमल,
सोनी नारक, नेकी राम, सवजर
ससहाग, सवकास ससहत गुुाम वासी
मौजूद रहे।

n काय्गक््म मे् पहंुचे मवधायक का
ग््ामीणो् ने स्वागि मकया 

रतिया। रत््ाखेड्ा मिस्ट््ीब्यूटरी से रत््ा खेड्ा िक बनने वाले सम्पक्क माग्ग का
मशलान्यास करिे मवधायक लक्््मण नापा। फोटो : हतरभूिम

अनाज मंडी मे् बताए नशे के दुष्परिणाम
नशे िे दूि िहने की रदलाई शपथ

हरिभूिम न्यूज:फतेहाबाद

हसरराणा राजुर नारकोसटकुस कंटुुोल बुरूरो के असतसरकुत
पुसलस महासनदेशक ओपी ससंह के सदशा सनदुुेशानुसार
हसरराणा के सिी सजलोु मुे नशे के सवरुदुु जागरुकता
कारुसकुुम आरोसजत सकए जा रहे हैु। सजला फतेहाबाद मेु
12 जून से नशा मुकुत िारत का पखवाडुा चलारा जा
रहा है जोसक 26 जून तक चलेगा। एएसआई सुरुसकानुत
व टीम दुुारा फतेहाबाद की नई अनाज मंडी मेु नशे के
सखलाफ कारुसकुुम सकरा गरा, सजसमेु लोगोु को नशे के
दुषुपसरणामोु से अवगत करवारा गरा। लोगोु को समझारा
गरा सक नशा ऐसा असिशाप है, सजसकी चपेट मेु आने
से पसरवार बबुासद हो रहे है। समाज मेु छसव धूसमल होती है
और लोग दूरी बना लेते है। अगर समाज व देश का नाम
रोशन करना चाहते है, बचुुोु का बेहतर िसवषुर चाहते है,
तो नशे से दूर रहे। हसरराणा राजुर नारकोसटकुस कंटुुोल
बुरूरो व हसरराणा पुसलस का सहरोग करते हुए नशे को

खतुम करने मुे आगे आए। सूरुसकांत ने नशे के बारे लोगोु
को जागरुक करते हुए कहा सक कोई िी वुरसुकत रह नहीु
चाहता सक उसकी संतान सकसी िी पुुकार का नशा करे
लेसकन नशे के तसुकर रुवाओु को नशे का आसद बना रहे
हैु। पुुतुरेक वुरसुकत का कतुसवुर है सक वह ऐसे दुषुु लोगोु की
सूचनाएं 90508-91508 पर देकर पुसलस का सहरोग
करे। उनुहोुने कहा सूचना देने वाले वुरसुकत का नाम पूणुस
रुप से गुपुत रहेगा।

भवानी रिंह बने भािकमो
के िात रजलो् के इंचाज्ज
हरिभूिम नय्जू:फतहेाबाद

िारतीर जनता पाटुुी ने आगामी
सवधानसिा चुनावोु को लेकर
तरैासररां तजे कर दी ह।ै सवधानसिा
चनुावोु स े पवूुस होने वाले कारुसकुमुोु
को धरातल पर सफलतापूवुसक
समपुननु करवान े क े सलए टीमो ु का
गठन सकरा जा रहा ह।ै इसी कडुी मेु
िाजपा सकसान मोचाुस क ेपुदुशेाधरुकुु
सखुसवदंर शरुोराण न े फतहेाबाद के
रवुा नेता एव ंसकसान मोचाुस क ेपुदुशे
ससचव ठाकरु िवानी ससहं को अहम
सजमुमेवारी सौुपते हुए उनुहेु सात

सजलोु का इचंाजुस
बनारा ह।ै ठाकरु
िवानी ससहं दुुारा
की जा रही कडुी
महेनत को दखेते
हएु पाटुुी न े उनहुेु
रह अहम

सजममुवेारी सौुपी है।
ठाकरु िवानी ससहं

ससरसा, फतहेाबाद, सहसार, जीदु,
सिवानी, दादरी और महनेदुुगुढ ुसजलोु
मं े होने वाल े कारुसकुमुो ु का जमीनी
सुरु पर सुुकरानवुरन की सजममुवेारी
सिंालुेग।े िवानी ससहं न े अपनी
सनरसुकुत पर सीएम नारब ससहं सैनी,
पवूुस सीएम व कनेदुुुीर मंतुुी मनोहर
लाल का आिार जतारा।

n मजम्मेवारी ममलने पर संगठन की
मजबूिी पर रहेगा जाेर

भवानी मसंह।

रजले के िभी गांवो् मे् होगा
जल चौपाल का आयोजन
हरिभूिम नय्जू:िरतया

जल सरकंुणु आसिरान क ेतहत हर
घर को सवुचछु पानी ससुनसुुित करने
क े सलए सजल े क े हर गावं मे ु जल
चौपाल का आरोजन सकरा जाएगा।
जल चौपाल मे ु गावं क े लोगो की
समसुराओ ुपर कारुस करत ेहएु गुुामीणोु
के साथ समलकर जल संरकुुण
असिरान की कारुस रोजना गुुाम सुुर
पर तरैार की जाएगी। रह जानकारी
जनसवुासथुरु असिरासंुुतकी सविाग के
सजला सलाहकार शमाुस चदं लाली ने
दी। उनहुोनु ेबतारा सक सजले क ेसिी
शहरो ु मे ु सविाग दुुारा टीम लगाकर
घर-घर सवेुु करवारा जा रहा ह।ै इस
दौरान सजसन े िी पीन े क े पानी पर

ससवुसस सटुशेन, हरा चारा सबजुी लगा
रखी ह ैउनक ेकनकेशुन तुरंत पुिुाव
स े काट े जा रह े है।ु सविाग उनकी
सचूी िी तरैार कर रहा ह ै सजनके
सबल बकारा ह,ै उनको िी नोसटस
सदरा जाएगा रसद सफर िी सबल का
िगुतान नही ु करते हुै तो उनके िी
कनकेशुन काट ेजाएगं ेतासक सजल ेके
हर घर को पीन ेका पानी समल सके
इसमुे सिी सजला वासी सविाग का
सहरोग करुे। शमुास चदं लाली ने
बतारा सक जलुाई माह स े सकुलू मेु
बचुुो ु को जल संरकुणु क े बार े मेु
मोसटवटे करक ेव गावं सुरु पर जल
चौपाल का अरोजन करक े सुकलूी
बचुुो ुव गुुामीणो ुकी मदद स ेसविाग
जल सरंकुणु का असिरान चलाएगा।

गोशालाओ् म्े बायोगैि िंयंत््
लगवाने पि रमलेगा अनुदान

हरिभूिम न्यूज:फतेहाबाद

असतसरकुत उपारुकुत राहुल मोदी ने
बतारा सक नवीन एवं नवीकरणीर
ऊजुास सविाग के माधुरम से हसरराणा
सरकार गौशालाओु, धमुासथ
संसुथाओु, मुगुुी फामुस, वुरवसासरक
व वुरसुकतगत डेररी मेु बारोगैस
संरंतुु लगाने पर संरंतुु की कुल
लागत का 40 पुुसतशत तक अनुदान
दे रही है। आवेदनोु का चरन पहले
आओ पहले पाओ के आधार पर
सकरा जाएगा। एडीसी राहुल मोदी ने
बतारा सक उपरोकुत संसुथाओु जैसे

गौशालाओु, धमुासथ संसुथाओु, मुगुुी
फामुस, वुरवरासरक व वुरसुकतगत
डेररी मुे उनकी ऊजुास की
आवशुरकता की पूसुतस बारोगैस से
सबजली बनाकर तथा बारोगैस से
कुसकंग गैस तैरार करके बहुमूलुर
ऊजुास की बचत की जा सकती है।
बारोगैस से सनकली खाद बहुत ही
उपजाऊ होती है। िूसम व बारोगैस
की खाद से िूसम को असधक
उपजाऊ बनारा जा सकता जा
सकता है। बारोगैस का पुुरोग करने
से एलपीजी की खपत मेु िी कमी
आएगी तथा इन संसुथाओु का
एलपीजी व सबजली की खपत मेु
कमी होने से सबजली के सबलोु मुे
अतुरसधक कमी लाई जा सकती है।

n संयंत्् लगाने पर  कुल लागि का
40 प््मिशि िक अनुदान ममलेगा

नई िेल िेवा के रवस््ाि
के रलए भेजा मांगपत््

हरिभूिम नय्जू:रिििा

शुुी बुुाहमुण सवेा ससमसत न ेकेदुुुीर रले
मतंुुी असुुशनी वैषणुव को एक मांगपतुु
िजेकर नवसनसमुसत नई रले लाइन
हासंी-महम-रोहतक पर ससरसा से नई
सदललुी क े सलए वारा हासंी-महम-
रोहतक-नई सदललुी तक नई इटंरससटी
चलाई जान ेकी मागं की ह।ै ससमसत से
पुधुान रोशनलाल वसशषुु, कारुसकारी
पुधुान सरुशे गौतम, रशपाल शमाुस,
नतेराम शमाुस, सवशबंर शमुास ने संरकुतु
रपु से सलखे अपने पतु ुमे ुकहा सक
हाल ही मे ुहासंी, महम व रोहतक तक
72 सकलोमीटर नई रेलव े लाइन का

उदघुाटन पुुधानमंतुुी नरुेदु ु मोदी दुुारा
सकरा गरा था। ससरसावाससरो ु की
मागं ह ैसक ससरसा स ेसबुह 4.30 बजे
ससरसा से सहसार-हांसी-महम व
रोहतक नई सदलुली के बीच नई
इटंरससटी टेुुन चलाई जाए, सजसमुे एक
थडुस एसी व एक एसी चेरर कार कोच
की िी वरुवसुथा करवाई जाए। उनुहोनुे
बतारा सक ससरसावाससरोु की रह
मागं काफी समर स ेलसंबत है। उनुहोनुे
मागं की सक इस टुुने का समर रू ंरखा
जाए सक रासुुतरो ु को इसका िरपूर
लाि समल सके। सबुह रह टेुुन पुुात: 9
बज ेनई सदललुी पहुचं ेव वापसी मुे नई
सदललुी स ेशाम 5 बजे चलकर रासुुत
10 बज े ससरसा पहुचं,े तासक आम
आदमी व वुरापारी वगुस 8 घंट ेमुे काम
कर अपने घर वापस लौट सकुे।

n श््ी ब््ाह्मण सेवा समममि ने क्ेद््ीय
रेल मंत््ी को भोजा मांगपत््

लारसं क्लब की नई
कार्ाकावरणी गवठत

सिरिा। लारसं कलुब ससरसा आनदं
क ेपुुधान संजीव मेहता की अधरुकुतुा,
कलुब फाउडंर सदंीप गोसगरा की
उपसुसथसत मे ु सनजी होटल मे ु जनरल
मीसटगं हईु सजसमे ु कलुब की नवीन
कारुसकासरणी गसठत की गई।
सवुससमुमसत दुुारा लारनसुसटक वषुस
2024-2025 क े सलए लारसं कलुब
ससरसा आनदं क ेपुधुान पद क े सलए
मकुशे वमुास को चनुा गरा। इसी पुुकार
ससचव रजत चलाना, कोषाधुरकुु
असमत सोढुी क ेचरन क ेसाथ-साथ
उपपुधुान डॉ. राजपाल मोुगा, 'वाइटं
ससचव सुनील मेहता, 'वाइंट
कोषाधुरकुु मोसहत अरोडुा, टेल
सुववसुटर सासहल गोरल, कुलब
मेबुरसशप चेररमनै सुनील गगुस, इवुेवसु
चरेरमनै पवन फटुलेा एव ं कलुब के
बतौर जनसंपकुक असधकारी चरणजीत
लथूरा को िी सजममुदेारी सौपुी गई।

देवे्द्् गदराना हत्राकांड
के आठ आरोपी वगरफ्तार
कालांवाली। पुसलस ने देवेुदुु
गदराना हतुराकांड मेु तीन सकशोरोु
ससहत आठ आरोसपरोु को सगरफुतार
सकरा है। पकडुे गए आरोसपरोु की
पहचान लखसवंदुु ससंह सनवासी
दादू, हरपुुीत, गुरदीप ससंह,
कुलजीत वासी गदराना, हरसजंदुु
ससंह सनवासी खोखर के रुप मेु हुई
है। इस ससलससले मुे थाना
कालांवाली पुुिारी इंसुपेकुटर चांद
ससंह ने बतारा सक 10 जून को देवेुदुु
गदराणा पर कुछ लोगोु ने हसथरारोु
से हमला कर गंिीर रुप से घारल
कर सदरा था।

पुवलस ने पकड्ा वांवित
आरोपी
सिरिा। पुसलस ने एक सवशेष
असिरान के तहत कारुसवाई करते
हुए एक वांसछत को सगरफुतार सकरा
है। इस संबंध मेु पी.ओ. सुटाफ
पुुिारी सब इंसुपेकुटर रामफल ने
बतारा सक सूचना के आधार पर
सजस वांसछत को सगरफुतार सकरा

घर के बाहर से
रोटरसाइवकल चोरी
सिरिा। शहर के सशव चौक के
समीप गली मेु घर के बाहर से चोर
मोटरसाइसकल चोरी कर ले गए।
पुसलस को दी सशकारत मेु मनोज
कुमार ने बतारा सक वह कोटुस मुे
रीडर के पद पर है। उसने बतारा
सक सुबह उसने अपने घर के बाहर
मोटरसाइसकल खडुी की थी। कुछ
देर बाद संिाला तो मोटरसाइसकल
गारब समली। सजसकी िशकारत
पुसलस से की है।

रंवदर से लौट रही रवहला
के गले से झपटी चेन
सिरिा। शहर के आईटीआई रोड
सुसथत काली माता के मंसदर मेु माथा
टेककर लौट रही एक मसहला के
गले से बाइक सवार रुवक सोने की
चेन छीनकर ले गए। मसहला ने
काफी शोर िी मचारा, लेसकन जब
तक आसपास के लोग आते रुवक
िागने मुे कामराब हो गए। पुसलस
को सदए बरानोु मुे हरीसवषुणु
कॉलोनी सनवासी कसपल सेठी ने
बतारा सक शाम को वह अपनी
पतुनी व बचुुोु के साथ आईटीआई
रोड पर सुसथत काली माता मंसदर मेु
माथा टेकने के सलए गरा था। 

सीडीएलरू के पांच
कर्ाचारी हुए पदोन्नत
सिरिा। चौधरी देवीलाल
सवशुुसवदुुालर दुुारा पांच कमुसचासररोु
को पदोनुनसत का तोहफा सदरा गरा
है। सवशुुसवदुुालर के कमुसचारी नेता
रसवंदुु सैनी ने बतारा सक
सवशुुसवदुुालर के कमुसचारी दशुसन
कौसशक को उपाधीकुुक, रसवंदुु,
देवीलाल व मीना को सलसपक तथा
रामनाथ को दफुतरी पद पर
पदोनुनसत पुुदान की है। 

इनेलो की विला स््रीर
बैठक आि
सिरिा। इनेलो की सजला सुुरीर
बैठक रसववार इनेलो कारुासलर मेु
होगी। रह जानकारी देते हुए इनेलो
पुुवकुता महाबीर शमुास ने बतारा सक
बैठक को इनेलो के राषुुुुीर पुुधान
महाससचव व ऐलनाबाद के
सवधारक अिर ससंह चौटाला व
पाटुुी के पुुदेशाधुरकुु रामपाल माजरा
सवशेष रुप से संबोसधत करेुगे।
उनुहोुने बतारा सक इनेलो के दोनोु
वसरषुु नेता पाटुुी कारुसकतुासओु व
पदासधकासररोु को पाटुुी के आगामी
कारुसकुुमोु व सवधानसिा चुनावोु
की तैरासररोु के बारे मुे
सवसुुारपूवुसक जानकारी देुगे।

संस्थाओ् ने पर्ाावरण सुरक््ा
को ववतवरत वकए पौधे
सिरिा। सतगुरु पुुताप ससंह हाईटैक
नसुसरी व हैलो ससरसा संसुथा की
ओर से परुासवरण बचाओ असिरान
की ओर से आमजन मेु पौधोु का
सवतरण सकरा गरा। असिरान के
संचालक असवनाश फुटेला ने
बतारा सक शसनवार को आमजन
को हजारोु पौधे सन:शुलुक सवतसरत
करने के साथ-साथ पौधारोपण के
पुुसत जागरुक िी सकरा गरा।
उनुहोुने बतारा सक हैलो ससरसा की
ओर से लगातार परुासवरण बचाने के
सलए असिरान चलारा जा रहा है,
सजसके साथुसक पसरणाम सामने
आने लगे हैं। उनकी इस मुसहम से
आमजन मेु िी जागृसत आई है और
लोग पौधारोपण की महतुुा को
समझते हुए इस असिरान मेु उनके
साथ कदमताल करने के सलए आगे
आने लगे हैं। 
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न महीना पुर्रो् की स्िास्थ्य समस्याओ्
को लेकर सजगता लाने से जुड़ा है। इस
माह को ‘मे्स हेल्थ मंथ’ के र्प मे्

मनाया जाता है। यह महीना, पुर्रो् की हेल्थ प््ॉब्लम्स
को लेकर जागर्क होने को समव्पणत है। 
पावरिावरक सदस्यो् की वजम्मेदारी: पवरिार मे्
वपता, िािा, भाई या वकसी भी अन्य वरश्ते के र्प मे्
रहने िाले पुर्र सिस्य अगर अपनी सेहत का पूरा
ध्यान नही् रखते है् तो पवरिार के अन्य सिस्यो् की
यह वजम्मेिारी है, िे उन्हे् अपनी हेल्थ को लेकर
अिेयर करे्। कई तरह की भाग-िौड़ के बािजूि
अपनो् का स्िास्थ्य
सहेजने िाली आपा-
धापी मे् उलझे रहने िाले
बाबा, पापा, चाचा या
भाई को भी उनकी
परेशावनयो् को समझने
िाला साथ चावहए होता
है। उनका हाथ थामकर
िॉक्िर के पास तक ले
जाने और ििा वखलाने
के वलए पवरिार के सिस्य समय जर्र वनकाले्,
उनकी तकलीफो् को लेकर संिेिनशील बने्।  
स्िास्थ्य की अनदेखी: अध्ययन बताते है् वक पुर्रो्
की प््ाइमरी हेल्थ केयर के वलए वचवकत्सक के पास
जाने की प््िृव््त कम होती है। इसी िजह से पुर्रो् म्े
ह्िय रोग, कै्सर और िुघ्णिना मे् लगी चोिे्, उनका
जीिन छीनने के तीन प््मुख काररो् म्े से एक बनकर
सामने आई है्। इतना ही नही् पोस्िपाि्णम विप््ेशन
जैसी समस्या मवहलाएं ही नही् पुर्र भी झेलते है्। उम््
के साथ हाम््ोनल बिलािो् से जुड़ी परेशावनयां पुर्रो्
के भी वहस्से आती है्। पैरे्विंग की यात््ा के उतार-
चढाि मे् वपता भी साझीिार होते है्। उनकी
मनःल्सथवत भी बिलती है। कई तरह की वचंताएं उन्हे्
भी आ घेरती है्। बािजूि इसके यह वजम्मेिारी वनभाने
के आयुिग्ण मे् अवधकतर पुर्र अपनी हेल्थ को लेकर
ज्यािा सजग नही् रहते। अपनो् की संभाल का वजम्मा
उठाने िाले वपता, पवत और बेिे खुि अपनी स्िास्थ्य
समस्याओ् को सीवरयसली नही् लेते। मन ही मन

बहुत सी परेशावनयो् से जूझते रहते है्। अपनी
तकलीफे् बताने के बजाय अपनो् की परेशावनयो् का
हल वनकालने म्े जुिे रहत ेहै्। ऐसे मे् घर की मवहला
सिस्य और बच््े अपने पवत, वपता और िािाजी को
खुि की िेखभाल के वलए प््ेवरत भी कर सकते है्
और स्नेह भरा िबाि भी बना सकते है्। अपने
स्िास्थ्य की अनिेखी करने के इस बत्ाणि के
वखलाफ प्यारी सी वजि ठान सकते ह्ै। घर के पुर्र
सिस्य, अपने बच््ो् की बात नही् िाल पाते ह्ै।
स्नेह-साथ आिश्यक: हमारे सोशल वसस्िम मे्
बहुत सहजता से यह मान वलया जाता है वक घर के
पुर्र सिस्यो् को साथ, स्नेह और संिेिनशील बत्ाणि
की िरकार है ही नही्। खासकर उस आयुिग्ण म्े जब
िे अपनी वजम्मेिावरयां संभालने योग्य हो जाते है्।

वपता, पवत और बेिे के
र्प मे् पवरजनो् के वलए
हर मोच््े पर भागम-भाग
करने लगते है्। ऐसे मे्
बड़े होते बच््ो् का अपने
वपता के प््वत जुड़ाि ही
संबल बन सकता है।
शारीवरक स्िास्थ्य
सहेजने के वलए ही नही्
भािनात्मक मजबूती के

मोच््े पर भी यह स्नेह भरा साथ बहुत आिश्यक है। 
अपनो् की भूवमका अहम: पुर्रो् की सेहत से जुड़ी
वचंताओ् के प््वत अिेयरनेस लाने और बहुत सी
स्िास्थ्य समस्याओ् की तरफ ध्यान लाने और उसे
बेहतर तरीके से प््बंवधत करने के वलए तय वकया
गया यह विशेर िाव्रणक आयोजन (मे्स हेल्थ मंथ)
िाकई अहम है। इस िौरान चलाए जाने िाले
जागर्कता अवभयान, यह भी बताते है् वक घर के
पुर्र मे्बर की हेल्थ संभालने के वलए अपनो् की
सव््ियता बेहि जर्री है। अमेवरकी लेखक,
राजनीवतज्् और विप्लोमैि वबल वरचि्णसन ने कहा
था वक पुर्रो् की स्िास्थ्य समस्याओ् को पहचानना
और उन्हे् रोकना केिल पुर्रो् का मामला नही् है।
इसका असर पल्तनयो्, माताओ्, बेवियो् और बहनो्
पर भी पड़ता है। इससे स्पष्् होता है वक पुर्रो् का
स्िास्थ्य िास््ि मे् एक व्यल्कत का नही् पावरिावरक
मुद््ा है। इसे गंभीरता से लेना चावहए। इससे पवरिार मे्
खुशहाली आती है{ *

जू
पको अगर अपने उगाए पेड़्ो् से आम, अमर्ि,
नीबू, केला, िमािर या कोई भी फल सब्जी
खानी है तो उसे कब उगाएंगे? जावहर है, आप
जब भी इन्हे् उगाएंगे उसके कुछ विनो्, हफ्तो्,

महीनो् या बरसो् बाि आपको अपेव््कत फल वमले्गे। ठीक इसी
प््कार आपको अपना भविष्य उज्््िल, खुशहाल, सहज और
सुविधाजनक चावहए तो उसके वलए कुछ कोवशशे् आज से ही
शुर् करनी हो्गी। इन कोवशशो् मे् आपके नजवरए, स्िभाि और
आितो् म्े पवरित्णन भी शावमल है।
करें भविषंय का आकलन 
हालांवक जीिन और िुवनया पवरित्णनशील और अवनव््ित है
लेवकन इसमे् कुछ चीजे् कभी नही् बिले्गी। जैसे लोगो् का
स्िभाि, खान-पान संबंधी मूल आिते्, मानिीय गुर-िोर। इन्ही्
के आधार पर भविष्य के वलए अपने प््ोफेशनल या कारोबारी
वनर्णय ले्। मॉग्णन हाउसेल ने अपनी बेस्ि सेलर पुस््क ‘सेम एज
एिर’ मे् वलखा है, 2050 मे् िुवनया चाहे जैसी हो, लोग तब भी
लाभ, भय, अिसर, शोरर, जोवखम, अवनव््ितता, जुड़्ाि से
संचावलत हो्गे, जैसे आज होते ह्ै। तब भी हर कोई सुरव््कत
भविष्य चाहेगा, आशंकाओ् से घबराएगा और खाने मे् कुछ चीजे्
तब भी लगभग हर कोई खाएगा।’ शायि यही कारर है वक िारेन
बफेि जैसा बड़्ा उद््मी बीमा कंपवनयो्, बबलगम, िोमेिो केचप
जैसी ट््ेविशनल कंपवनयो् म्े वनिेश करते रहे ह्ै।
रखें संपषंं-तावंकिक सोच 
हमे् जीिन मे् रोजाना कुछ छोिे-बड़्े वनर्णय लेने पड़्ते है्। इन्ही् के
सही गलत होने पर हमारे भविष्य का पूरा िारोमिार होता है। अगर
हम अपनी वनर्णय क््मता को स्पष्् और ताव्किक बनाना सीख ले्
तो हमारा आने िाला कल वनव््ित र्प से अच्छा ही होगा। सही
वनर्णय लेने की कला स्कूली पढ्ाई से नही् बल्लक अच्छे लोगो् की
सलाह, जीिन के अनुभिो् और व्यािहावरक ज््ान पर वनभ्णर
करती है। सबसे पहले आपको उन क््रो् को पहचानना सीखना
चावहए, जो आपके जीिन को बिलने मे् सक््म है्। वकसी भी
घिना, ल्सथवत या व्यल्कत के व्यिहार पर वबना सोचे त्िवरत

प््वतव््िया न िे्। बल्लक सोच-समझ कर तक्ि के आधार पर वनर्णय
ले्। भािनात्मक प््वतव््िया िेने के बजाय वििेक से काम ले्।
विशंंास और शतंंुता सीवमत हो
आपने कई पौरावरक, ऐवतहावसक कथाएं पढ्ी
हो्गी। अपने पवरिार या आस-पास के
उिाहरर िेखे हो्गे और हो सकता है कभी
आपको भी अनुभि प््ाप्त हुआ हो वक वकसी
भी व्यल्कत से शत््ुता खतरनाक स््र पर पहुंच
जाए तो मानवसक अशांवत के साथ-साथ जान
से हाथ धो बैठने और भारी आव्थणक नुकसान
होने का जोवखम बढ् जाता है। ठीक इसी
प््कार जब हम वकसी को अपना परम वमत््
और वहतैरी मानकर उसे अपनी वजंिगी का हर
छोिा-बड़्ा राज बता िेते है् और जर्रत से ज्यािा विि््ास करने
लगते ह्ै तो कभी-कभार हमे् भारी नुकसान उठाना पड़्ता है। ऐसा
ना हो इसके वलए वकसी से अत्यवधक शत््ुता या वकसी पर
अंधविि््ास करने से बचना चावहए।
धोखाधडंी-शॉटंाकट से बचें
कई बार हम क््वरक सुख प््ाप्त करने के वलए कोई ऐसी बड़्ी
गलती कर बैठते है्, वजसके वलए हमे् जीिन भर पछताना पड़्ता

है। अिैध संबंध, ठगी, चोरी, लूि, ईष्य्ाण, वकसी का अवहत करना
या धोखा िेकर, नकल करके आगे बढ्ना ऐसे काम है्, वजनका
अंवतम नतीजा सिैि िुखिायी ही होता है। आप ऐसी खबरे् िेखते,
सुनते या पढ्ते हो्गे वक कोई बाहुबली, बड़्ा राजनीवतज्् या

अत्यवधक अमीर व्यल्कत भी अश्ण से
फश्ण पर आ जाता है। इस संिभ्ण मे्
अब््ाहम वलंकन के एक पत्् का
सारांश पठनीय है, जो उन्हो्ने अपने
बेिे के स्कूल िीचर को वलखा था।
उन्हो्ने वलखा था, ‘आिररीय िीचर,
आप मेरे बेिे को वसखाएं वक मेहनत
से कमाया हुआ एक िॉलर सड़्क पर
पड़्े वमलने िाले पांच िॉलर से ज्यािा
कीमती होता है। िह िूसरो् से ईष्य्ाण की

भािना मन मे् ना लाए। मुझे उम्मीि है वक आप उसे बताएंगे वक
िूसरो् को धमकाना और िराना अच्छी बात नही् है। नकल करके
पास होने से फेल होना ज्यािा अच्छा है। आप उसे वसखाएं वक हर
िुश्मन मे् िोस्् बनने की संभािना भी होती है। इसवलए संयवमत
व्यिहार करे।’ 

ये सीखे् बेहतर जीिन की चाहत रखने िाले हर वकसी के
वलए उपयोगी है्। इसवलए बेहतर और खुशहाल जीिन के वलए
इसके सभी पहलुओ् का संतुलन साधना बहुत जर्री है। *

आ

पुर्ष भी िर्र करे्
अपनी हेल्थ केयर

रर गम््ी की तपती िुपहरी
थी। घर से बाहर वनकलते
लगता वक आिमी बेहोश

होकर वगर जाएगा। धरती पर कर-
कर तप रहा था। लेवकन बुलवकया
को िम मारने की भी फुरसत नही् थी।
िह सुबह से ही लगी हुई थी। जल्िी-
जल्िी ई्िे ढो रही थी। यह सोचती,
बस एक खेप और...बस एक खेप
और... वफर बच््े को िूध वपला
आएगी। बीच-बीच मे् बच््ा उठता,
थोड़्ी िेर रोता वफर सो जाता। भीरर
लू चल रही थी। पेि की बात नही् होती
तो बुलवकया वनकलती भी नही्। उसने
कनवखयो् से बच््े कजरा की ओर
िेखा। िह बस साल भर का था, नीम
के पेड़् के नीचे लेिा हुआ था। पेड़्
अब ठूंठ ही बचा था। पेड़् की शाखो्
पर नाम मात्् की पव््तयां ही बची थी्।
बुलवकया को तेज भूख लग आई थी,
लेवकन िह ई्िो् को ढोने मे् लगी हुई थी। आधी िोपहर वनकल गई
थी। िह भी बेचारी क्या करे? उसका आिमी रामसूरतिा िेढ्
साल हुए पैसा कमाने पहले वििेश चला गया था। बै्क के िलालो्
की मिि से वकसी तरह पैसा कज्ाण लेकर िह िुबई गया था,
लेवकन िह घर नही् लौिा। िुबई मे् कही् िािर पर चढ्कर काम
कर रहा था। एक बार नीचे वगरा तो उठ ना सका। बुलवकया अपने
पवत की लाश भी नही् िेख पाई थी। बै्क से िो लाख का कज्ाण
लेकर गया था पवत, साल भर से िह उसका मय ब्याज चुका रही
है। रामसूरतिा अपने पीछे िो बच््े छोड़् गया है- वमंिुआ और

कजरा। वमंिुआ तो खैर बड़्ा हो
गया है। बड़्ा भी भला क्या हुआ है,
चौिह साल का है। अट््ारह घंिे
चूड़्ी फैक्ट््ी मे् काम करता है। 
तब जाकर िो पांच हजार कमा
पाता है। उसकी कमाई से ही घर
चलता है। 

पेड़् के नीचे कजरा बहुत िेर से
लेिा था। धूप की वकररे् कांच की
वकरचो् की तरह उसके बिन पर
चुभ रही थी्। अचानक से िह
जोर-जोर से रोने लगा। सुरेखिा से
नही् रहा गया तो वचल्लाई, ‘अरे
बहन! सुबह से ही बच््े को धूप मे्
सुला रखा है। कम-से-कम उसे
छाया मे् तो वलिा, उसे कुछ
वखला-वपला िे। तू भी तो कुछ
खा-पी ले। इतनी धूप मे् क्यो् काम
कर रही है? थोड़्ा सुस््ा ले बहन।
काहे जान िेने पर तुली है? बचेगी

तो तभी काम करेगी, जा कुछ खा ले। यहां तो ऐसे लोग है्, जो ठंिे
एसी कमरो् म्े पड़्े हुए है्। 

एक हमारा नसीब है, धूप और लू मे् भी काम करना पड़् रहा
है। सब अपने-अपने भाग्य की बात है।’ तभी रामानंि ठेकेिार
उधर से गुजरा, उसने भी िोका, ‘ऐ, बुलवकया, तुझे और तेरे बच््े
को धूप नही् लग रही है क्या? जा थोड़्ा सुस््ा ले।’ 

बुलवकया के मन मे् आया कह िे, ‘बाबू, भूख के आगे धूप
कहां लगती है।’ लेवकन उसे लगा उसकी आिाज को लकिा मार
गया है।  * -महेश कुमार केशरी  

भी

च््ो् के वलए बनाए जाने िाले
गेवमंग जोन को लेकर इस समय

पूरे िेश मे् खासी चच्ाण हो रही है। सिाल
है, आवखर ये गेम जोन है क्या? इसका
चलन िेश और वििेशो् मे् इतना क्यो्
बढ्ने लगा है? 
विदेश से आया ट््े्ड: गेवमंग जोन की
शुर्आत वििेशो् म्े बहुत पहले हो चुकी
थी। समय के साथ अन्य तकनीको् की तरह भारत
के छोिे-बड़्े शहरो् मे् इसका भी विस््ार होने लगा
है। गेवमंग जोन एक ऐसी जगह होती है, जहां लोग
गेम खेल सकते ह्ै। इसे अलग-अलग तरह के
गेम्स के वलए विजाइन वकया जाता है। भारत मे्
गेवमंग जोन की लोकव््पयता बढ् रही है। िेश मे्
लगभग हर बड़्े शहर और मेट््ो वसिीज मे् आपको
गेवमंग जोन वमल जाएंगे।

कैसे होते है् गेवमंग जोन: गेवमंग जो्स मे् िीवियो
गेम्स खेलने के वलए विशेर र्प से गेम्स विजाइन
वकए जाते ह्ै। यह एक अलग क््ेत्् होता है, जो
स्पेशल गेवमंग उपकररो् से तैयार वकया जाता है।
गेवमंग जोन के गेम्स मे् प्लेयस्ण को अवधक तेज
और रोमांचक गेवमंग अनुभि प््ाप्त करने के वलए
स्पेशल फीचस्ण िाले जाते ह्ै।
बच््े करते ह्ै पसंद: बच््ो् को गेवमंग जोन काफी

पसंि आते है्। इसकी िजह यह है वक
वपछले कुछ सालो् से बच््ो् मे् इंिोर िीवियो

गेम और फोन पर गेम्स खेलने की आित काफी
बढ् गई है। कई मामलो् म्े तो बच््ो् को गेम की
लत भी लग जाती है और िो चाहकर भी गेम
खेलना छोड़् नही् पाते। इसी तज्ण पर बनाए गए
गेम्स जोन, बच््ो् को खूब लुभाते है्। यही िजह है
वक छुट््ी के विनो् पर तो मॉल्स मे् बनाए गए गेवमंग
जोन मे् बच््ो् की काफी भीड़् रहती है। बच््ो् को
इस तरह के गेम्स खेलने मे् बहुत मजा आता है।

इससे उनके शरीर मे् िोपामाइन नामक केवमकल
ज्यािा वरलीज होता है। िोपामाइन एक न्यूरो
ट््ांसमीिर है, जो हमारे शरीर के विमाग को रोमांच,
संतुव््ष और खुशी महसूस कराता है। इस िजह से
बच््े ऐसे गेम ज्यािा खेलते है। 
बच््ो् की हेल्थ पर बुरा प््भाि: ऑनलाइन
गेम्स हो्, इंिोर गेम्स या गेवमंग जोन क े गेम्स,
इनकी लत बच््ो् की मे्िल हेल्थ पर बैि इफेक्ि
िाल सकती है। इससे बच््ो् मे् विप््ेशन, एंजाइिी
जैसी समस्याएं हो सकती है्। बीते कुछ सालो् से

इस तरह के कई मामले भी सामने आए है्, वजसमे्
गेम की लत ने बच््ो् की मानवसक सेहत को
प््भावित वकया है। उन्हो्ने अपने घर की चीजो्,
सिस्यो् या िोस््ो् को नुकसान भी पहुंचाया है।
ऐसे गेम्स से बच््ो् मे्
वहंसक सोच भी बढ्ती
है। खराब मे्िल हेल्थ के
चलते बच््ो् की पढ्ाई
और प््िश्णन प््भावित
होता है। ऐसे गेम्स की
लत मे् बच््ो् की मे्िल
हेल्थ के साथ-साथ
वफवजकल हेल्थ भी
वबगड़्ती है।
पैरे्ट्स ना करे् लापरिाही: अपने बच््ो् को
मोबाइल, कंप्यूिर और गेम जोन मे् खेलते
िेखकर कई माता-वपता बहुत खुश होते ह्ै। िे
िूसरो् को बड़े गि्ण के साथ यह बताते तवनक भी
नही् वहचकते वक उनका बच््ा विवजिल िुवनया
के नए जमाने के साथ िौड़ रहा है। लेवकन शायि

िे इस बात से अनजान है् वक वजसे िह बच््े की
स्माि्णनेस समझ रहे है्, िह उसके विकास मे् बाधा
भी बन सकता है। इसवलए अगर आपके बच््े भी
ऐसे गेवमंग जोन मे् या ऑनलाइन गेवमंग मे् अकसर

या बहुत ज्यािा समय
वबताते है् तो वबना िेर
वकए आपको इस पर
गहनता से विचार करने
की जर्रत है। आपका
बच््ा ऐसे गेम्स का
एविक्ि हो जाए, उससे
पहले ही आपको एलि्ण
हो जाना चावहए। ऐसा न
हो वक आपके बच््े का

बचपन गेवमंग जोन के चमक-िमक िाले
मायाजाल मे् कही् खो जाए। इसवलए इस लत से
छुिकारा विलाने के वलए पहले अपने स््र पर
प्यार से समझाने का प््यास करे्। जर्रत हो तो
चाइल्ि काउंसलर या साइकोलॉवजस्ि की मिि
भी ले सकते ह्ै। *

गेजमंग िोन मे् खोए बच््े 

खेलो् िो बच््ो् िे मािकसि कििास िे कलए िर्िी मािा िाता है।
लेकिि हाल िे िष््ो् मे् गेकमंग िोि औि ऑिलाइि गेम्स िे

बढ्ते ट््े्ड से बच््ो् मे् िई हेल्थ प््ॉब्लम्स सामिे आिे लगी है्। ऐसे
मे् पैिे्ट्स िो एलर्ा होिे िी िर्ित है।

अिेयरनेस
डॉ. मोवनका शमंाा  

तपती दुपहरी

आि पर जिकी होती है
हमारी भजिष्य की जिंदगी

लघुकथाएं

पकििाि िे अन्य सदस्यो् िी
हेल्थ िा पूिा ध्याि िखिे
िाले पुर्ष सदस्य अिसि
अपिी हेल्थ पि ध्याि िही्
देते है्। सभी पुर्षो् िो
अपिी हेल्थ िे प््कत अिेयि
िििे औि हेल्दी लाइफ
िीिे िे कलए ‘मे्स हेल्थ मंथ
(िूि)’ इंस्पायि ििता है।

किर संटोरी
वशखर चंद जैन

यह सही है कि भकिष्य मे्
िुछ भी किक््ित िही् लेकिि
आिे िाले िल िा बहुत िुछ
ऐसा होता है, किसे हम आि
ही किर्ााकित िि सिते ह्ै। िो
िौि-सी प््िृक््ियां है्, िौि-सी
स्िभािगत किशेषताएं ह्ै,
कििमे् बदलाि लािा या
किन्हे् सही कदशा देिा िर्िी
है, इस बािे मे् िाििि हम
किक््ित ही आिे िाले िीिि
िो बेहति बिा सिते ह्ै। 

ह कैसी गम््ी
है? िो-चार
रोवियां बनाने

मे् जी घबरा गया। ये वसल्लो
भी वकतनी छुट््ी करती है
और नलो् का भी यही हाल
है। सारे बत्णन खाली पड़े है्।
सूखे नल ही हुड़हुड़ा रहे
है्।’ पसीना पो्छते हुए गम््ी
को कोसते हुए िह वकचन
से बाहर वनकल आई्।
सामने उन्हे् अपना पौत््
विखाई विया, ‘अरे बंिू!
इतनी गम््ी मे् तुम यहां
बैठे हो?’

आंगन मे् रखी अपनी
छोिी कुस््ी पर बैठा हुआ,
अपनी ही धुन म्े ड््ाइंग
कॉपी मे् अपने नन्हे-नन्हे
हाथ स े कुछ बना रहा था।
बंिू को भी उसकी ही तरह घर का आंगन बहुत पसंि है।
गमलो् म्े मुस्कुराते एक से एक सजाििी पौधे, कोने मे्
पावरजात के पेड़् पर िंगी घंवियां और एक विवशष्् सजािि
मन को सुकून से भर िेता है यह आंगन। उन्हो्ने बंिू से कहा,
‘इस गम््ी मे् बाहर बैठे हो! चलो अंिर चलो।’

बंिू ने बताया, ‘िािी मै् ड््ाइंग बना रहा हूं।’ 
उन्हो्ने कॉपी मे् झांक कर िेखा पेड़्, पौधे वचड़ियां,

लाल-पीले फूल, वततवलयां और आसमान मे् बािल, झरती
िर्ाण की बूंिे्, िही् िूसरी ओर खाली मिका, मिके के पास

एक मृत कौआ।
‘यह क्या बंिू?’ उन्हो्ने

पूछा।
‘िािी कल आपने

कहानी सुनाई थी न, कौए
को कही् भी पानी नही्
वमला, सब जगह सूखा ही
सूखा। कही् भी पानी की
एक बंूि भी नही् और
कौआ प्यासा ही मर गया।’
बंिू की आिाज म्े एक
पीड़्ा थी। 

िह आगे भी बोला,
‘िेखो िािी, मै्ने पेड़़,
लगाए ह्ै, उससे बािल
आए, बावरश आई और यह
निी! िेखो निी मे् वकतना
सारा पानी है।’ उन्हो्ने िेखा
बंिू के मुख और स्िर से
खुशी फूि रही थी।

‘पर तुम्हारा कौआ तो प्यासा ही मर गया। अब क्या
फायिा?’ उन्हो्ने बंिू से पूछा। 

‘िािी िेखो! िूसरा कौआ तो आकाश मे् उड़् रहा है न।’
िह बोला।

न जाने क्यो् वनगाहे् अपने आप ही आसमान की ओर उठ
गई्। उफ्फ! आग उगलते आसमां मे् एक भी पवरंिा न विखा।
पर उन्हो्ने वमट््ी क े खाली सकोरो् को पानी से लबालब
जर्र भर विया। * -यशोधरा भटनागर

ओ प्यासा कौआ

ब

वंंिकॉशन
बाल मुकुंद ओझा

पुसंंक चचंाा / विजंंान भूषण

गमोहन वसंह राजपूत वशक््ाविि तो है् ही,
सामावजक, राष््््ीय और िैव््िक मुद््ो् के

विचारक भी है्। हाल मे् आई पुस््क ‘भारतीय
विरासत और िैव््िक समस्याएं (व्यग््ता, उग््ता
और समग््ता)’ मे् उनके कई विचारोत््ेजक लेख
संकवलत है्। यहां पर लेखक ने कई ऐसी
समस्याओ् पर विचार वकया है, जो केिल एक
िेश-समाज के वलए ही
नही् संपूर्ण विि्् के वलए
चुनौती बने हुए है्। आज
आतंकिाि, सांप््िावयक
उन्माि, असहनशीलता
और संिेिनहीनता जैसी
समस्याओ् का सामना
संपूर्ण मानि समाज कर
रहा है। ये ऐसी समस्याएं
है्, वजनके वनिारर के वबना हम एक सभ्य
समाज, विकासोन्मुख िेश और बेहतर िुवनया की
उम्मीि नही् कर सकते है्। अच्छी बात यह है वक
इन समस्याओ् के मूल काररो्, इनके 
िुष्पवररामो् पर ही नही्, उनके समाधान के रास््ो्
पर भी लेखक ने इन लेखो् मे् गहनता से विचार
वकया है। *

गहन सामाजिक जिमर्श
ज

पुस््क: भारतीय विरासत और िैव््िक
समस्याएं, लेखक: जगमोहन वसंह राजपूत,
मूल्य: 350 र्पए, प््काशक: वकताबघर

प््काशन, नई विल्ली

सीखें लाइफ को बैलेंस करना
अगर आप अपने जीवन में अचंछे-बुरे कामों, नतीजों, अपने कंंिया-कलापों पर नजर नहीं
रखते हैं तो जीवन की गकत बेलगाम घोडंे या डंंाइवर कवहीन कार जैसी होगी। जाकहर है,
इसके दुषंपकरणाम आपको ही भोगने होंगे। जीवन में संतुलन बेहद जरंरी है। काम के
साथ संवासंथंय, कवशंंाम, संबंधों और पकरवार पर भी धंयान देना जरंरी है। कोका-कोला के
पूवंव सीईओ बंंायन डायन ने कॉपंंोरेट ककरयर में 40 साल कबताने के बाद एक संपीच में कहा
था कक काम पर समय से पहुंचें। तलंलीन होकर काम करें लेककन घर पर भी समय से
पहुंचे। हम जीवन में पांच गेंदों की जगंललंग करते हंै। पहली गेंद काम, दूसरी पकरवार,
तीसरी संवासंथंय, चौथी दोसंंी और पांचवीं गेंद उतंसाह से जुडंी हुई है। काम-काज की गेंद
रबडं की तरह है। यह हाथ से छूट गई तो दोबारा आ सकती है। लेककन बाकी गेंदें कांच
की तरह होती हैं। ये एक बार हाथ से छूटीं तो टूट जाएगंी। पैसा और पंंोफेशन महतंवपूणंव
है लेककन सब कुछ यही नहीं है। इसकलए पकरवार की महतंंा को पूरी तरजीह दें।
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O-2छत््ीसगढ्, रदल्ली, हरियाणा औि मध्यप््देर से एक साथ प््काररत

रोहतक, रवििार 23 जून 2024

टूवरस्ट प्िेसेस / विखर चंद जैन

वैसे तो दुरनया िि मे् हजािो्-लाखो् र््िजेज, नदी, सागि औि पहाड्ो् पि बनाए गए है्।
लेरकन हम आपको यहां कुछ ऐसे स्काई र््िज के बािे म्े बता िहे है्, रजस पि से गुजिते
हुए आपको ििपूि िोमांचक अनुिव रमलेगा। यहां से आपको आसमान औि धिती के

ऐसे अद्््त नजािे रदखे्गे, रजसकी आप कल्पना िी नही् कि सकते ह्ै।

ठंंिल से िरपूर अमेठजंग ठंंिज 

मपछले मदनों ओटीटी पंलेटफॉमंज पर मरलीर हुई संरय
लीला भंसाली मनदंंेमित िेब सीरीर ‘हीरामंडी’ में आप
लजंंो के मकरदार में नरर आ रही हैं। इसे दिंजकों ने खूब
पसंद मकया। आप कंया कहना चाहेंगी?
हर कलाकार चाहता है दक उसे िंसाली सर के साथ काम
करने का मौका दमले। एक संंंंी का दचतंंण दजस खूबसूरती से
िंसाली सर करते हैं, वैसा दकसी और के दलए करना मुकंशकल
है। वे हर फंंेम को बेहि सुंिर बना िेते हंै। परफेटंरन का िूसरा
नाम हैं- संजय लीला िंसाली। ‘हीरामंिी’ में लजंंो का
दकरिार दनिाकर मुझे काफी पंंरंसा दमल रही है। 
सुना है ‘हीरामंडी’ में आप एक डांस सीकंिेंस परफॉमंज
करते समय रो पड़ी थीं?
अिी तो मैंने बताया दक िंसाली सर दकतने परफेटंरदनसंि हैं।
जब तक रॉि ‘ि बेसंि’ न हो, रीिेक तो होते रहेंगे। रो के एक
िांस सीटंवेंस में लजंंो को मुजरा करते हुए दिखाया गया है,
यह कथक के तोड़े हंै। मेरे लगातार रीिेटंस हुए जा रहे थे। मुझे
इस बात को लेकर घबराहि हो रही थी दक आदखर मेरा रॉि
फाइनल होगा या नहीं, इसदलए मेरी आंखों में आंसू आ गए।
99 रीिेटंस के बाि मेरा कथक वाला मुजरा ओके हुआ।

आप और आपके पमत अली फरल ने एसंकटंग फीलंड में
होते हुए भी अपना मफलंम पंंोडकंिन िुरं मकया। कंया
मफलंम मनमंाजण के िेंंतंं में उतरने के पीछे कोई खास
मकसद है? 
चलती-दफरती दजंिगी में कई बार कुछ ऐसे वाकये हो जाते हैं
दक लगता है यह तो दफलंम का सबंजेटंि है। यह जरंरी नहीं दक
मेरा सुनाया सबंजेटंि या कहानी दकसी और दनमंासता को पसंि
आए। इसदलए दकसी अचंछी-रोचक कहानी पर हमने संवयं

दफलंम बनाना सही समझा। सो दफलंम दनमंासण में आ गए।
आप और अली फरल दोनों मफलंम कलाकार हैं, रीिन
साथी भी हैं। मफलंम मनमंाजण भी साथ में कर रहे हंै, ऐसे में
कंया ‘मंंिएमटि मडफरेंसेर’ की गुंराइि नहीं रहेगी?  
रहेगी न! दकसी मुदंंे को लेकर वैचादरक मतिेि का होना
संवािादवक है। अली को लव संिोरीज आकदंरसत करती हैं और
मैं सोचती हूं, एटंरन का तड़का कहादनयों में हो तो वो
यूदनवसंसल अपील बन जाती है। लेदकन हम िोनों एक-िूसरे
के दवचारों का समंमान करते हंै। 
आपके पंंोडकंिन की मफलंम ‘गलंसंज मिल बी गलंसंज’
सराही रा रही है। इस मफलंम के बारे में कुछ बताएं।

सूदच तलािी दनिंंेदरत हमारी यह दफलंम 21 अगसंं को
फंंांस में दरलीज होगी। इस दफलंम में पंंीदत पादणगंंही,
कदन कुसूरदत, केरव दबनॉय दकरण, दजतेन गुलािी,
िेदवका राहनी और काजल चुघ मुखंय िूदमका में हंै।
ये सिी बड़े होनहार कलाकार हैं। अिी दफलंम की पूरी
संिोरी बताना िीक नहीं रहेगा। वैसे इसे एक मां और
बेिी के संघरंस की कहानी कहा जा सकता है।
अब तक की अपनी रनंंी को कैसे देखती हैं?
मेरी जनंंी संलो एंि संिेिी रही है। मुझे लगता है मेरी हर
दफलंम, हर दकरिार ने मुझे दसखाया है, मेरी गंंोथ हुई है।
मैं रातों-रात संिार नहीं बनी, धीरे-धीरे आगे बढी हूं।
2008 में दरलीज हुई दफलंम ‘ओए लकंंी! लकंंी
ओए’ में एक छोिे रोल से मैंने अपना दफलंमी सफर

रुरं दकया था। उसके बाि ‘मसान’, ‘गैंगंस ऑफ वासेपुर’,
‘गोदलयों की रासलीला-राम लीला’ जैसी दफलंमों मंे मेरे
दकरिारों को िरंसकों और दफलंम-दंंिदिटंस के अचंछे रेसंपॉनंस
दमले। मेरा दकरिार ‘िोली पंजाबन’ इतना पॉपुलर हुआ दक
मुझे ‘फुकरे’, ‘फुकरे दरिनंसंस’ में उसी तरह के रोल ऑफर हुए।
आज िी मुझ पर से ‘िोली पंजाबन’ का संिैंप पूरी तरह से हिा
नहीं है। अब मेरे कई फैंस मुझे ‘लजंंो’ (हीरामंिी) के नाम से
जानने लगे हंै, यह मेरी नई पहचान है। k

लजंंो मेरी नई पहचान है : ठरचा चडंंा
बातचीत / पूजा सामंत

रिचा चड््ा ने अपने अलग तिह के िोल्स औि दमदाि अरिनय से रिल्मो् मे् एक अलग
पहचान बनाई है। इन रदनो् वह वेब सीिीज ‘हीिामंडी’ मे् अपने रकिदाि को लेकि चच्ाा

मे् है्। इस सीिीज मे् उन्हो्ने अपने अरिनय से दर्ाको् को कािी प््िारवत रकया है।
रिचा चड््ा से उनकी प््ोिेरनल औि पस्ानल लाइि से जुड्ी खुलकि बातचीत। 

‘हीरामंडी’ में को-आरंटिसंटंस के साथ लजंंों के रकरदार में ररचा चडंंा 

ऑरिै्ड िुकआउट
संविममंग पुल में कूिने के दलए जो िाइदवंग बोिंस बनाए जाते हैं, वैसी ही दिजाइन है नॉवंंे के इस हैंदगंग दंंिज ऑरलैंि लुकआउि की। ढलान
ऐसी दक दिल घबरा जाए। बहािुर से बहािुर इंसान िी इसके अंदतम छोर तक जाने का साहस नहीं जुिा पाएगा टंयोंदक इसका छोर पारिरंंी कांच
से बनाया है और वह िी दबना फेंंम के। नीचे घािी में झांकेंगे, तो लगेगा बस आप अगले ही पल नीचे दगरने वाले हैं और ऊपर आसमान इतना
नजिीक दिखेगा दक आपको लगेगा, आप इसे हाथ से पकड़ं लंेगे। k

वटटविस क्लिफ िाक
संविटररलैंड के दििदलस पहाड़ं पर बना यह झूला पुल, िुदनया का सबसे
ऊंचा ससपेंरन दंंिज माना जाता है। समुदंंी सतह से 3000 मीिर की ऊंचाई पर
बने इस दंंिज पर िहलने के दलए सचमुच बहुत दहमंमत चादहए, टंयोंदक यहां से
आसमान आपको अपनी पहुंच में नजर आएगा और नीचे िेखेंगे, तो दसर चकरा
जाएगा। जी हां, 100 मीिर लंबे और मातंं 1 मीिर चौड़ंे इस दंंिज पर अपना दिल
थाम कर आप आगे बढंेंगे तो चारों ओर दबखरी सफेि बफंफ और नीले आसमान
के नीचे पहाड़ं का मनोरम िृशंय आपको संवदंगसक आनंि तो िेगा ही, आपको
रोमांच से िी िर िेगा। k

ग््ै्ड कैन्यन स्काई िाक
अमररोना (यूएसए) के कैनंयन नेरनल पाकंफ में 4700 फीि की ऊंचाई पर
बना यह पुल, पूरी तरह पारिरंंी है। यह वाक वे िुदनया के सबसे रोमांचक और
दसहरन पैिा करने वाले पयंसिक संथानों की सूची में रुमार है। इस पर िहलते
समय नीचे गहरी खाई और ऊपर नीला आसमान नजर आता है तो अचंछे
अचंछों का दसर चकरा जाता है। इसकी सैर करते समय आपको मंयूदजयम,
लाउंज और संपेरल आइिमंस वाली रॉप िी िेखने को दमलेगी। घोड़ंे के नाल
की आकार का यह पुल, िरंसकों का दिल छू लेता है। अगर आप इस पर सैर
करने का साहस न जुिा पाएं तो कोई बात नहीं, इसके नजिीक बने ओपन कैफे
में बैिकर िी इसके नजारे ले सकते हंै। k

ऑग््ेबीज िॉटरफॉल्स िाक िेज
दमंंिण अफंंीका के नािंसनंस केप में बने ऑगंंेबीज नेरनल पाकंफ में लकड़ंी से
बना यह दंंिज आपको वािरफाल के नजिीक पहुंचाता है। 5 दक.मी. लंबा यह
वाक वे आपको उस अदंंंत मनोहारी िृशंय को नजिीक से िेखने का मौका िेता
है, जो ऑरेंज निी के लहराते जल के 240 मीिर गहरी और 18 दकमी लंबी खाई
में दगरने से उपकंसथत होता है। इस पानी का रोर ऐसा होता है मानो सैंकड़ंों नगाड़ंे
पूरी ताकत के साथ बजाए जा रहे हैं। वाक वे पर खड़ंे होकर इस िृशंय को
िेखना और आवाज को सुनना वाकई एक अदवसंमरणीय अनुिव होता है। k

वियानमेन मुंटेन स्काईिाक
चीन के हुनान पंंांत में बना यह संकाई वाक वे 4700 फीि की ऊंचाई पर कंसथत
पहाड़ंी पर बना है। इस वाक वे पर चलने से पहले िरपूर जीवि वाला इंसान
िी एक बार घबरा जाएगा, टंयोंदक एक ओर पहाड़ंी की खड़ंी ढाल है और िूसरी
ओर 4000 फीि गहरी खाई। दिलचसंप बात यह दक इसका 3 फीि चौड़ंा पैसेज
पारिरंंी कांच का बना है, दजससे आप खुि को हवा में झूलता सा महसूस कर
सकते हंै। इस संकाई दंंिज पर िहलना ‘वाक आफ फेथ’ कहा जाता है, टंयोंदक
माना जाता है दक यह कमजोर दिलवालों के दलए नहीं, अतंयदधक आतंमदवशंंास
वाले लोगों के दलए ही है। k

मो्टीिड््ी रेनफॉरेस्ट स्काई िाक
दमंंिण अमेमरकी महादंंीप के कोसंिादरका िेर में बना यह संकाई वाक इकोिूदरजंम का
नायाब उिाहरण है। हैंदगग दंंिजेज की शंंखला से बना यह 2.5 दकलोमीिर लंबा दंंिज,
आपको 2500 तरह के पेड़ं-पौधे, 400 तरह के पकंंी और कम से कम 100 तरह के
जानवरों को िेखने का िी मौका िेता है। इस पुल पर आप लंबे-लंबे पेड़ंों के दरखरों के
बगल में चलते हंै और अपने चारों ओर पंंकृदत का जीवंत रंप िेखते हंै, तो मन आनंि
से िर जाता है। इस दबयाबान जंगल में सूरज की रोरनी बड़ंी मुकंशकल से धरती को छू
पाती है। ऐसे मंै दंंिज पर सैर करते हुए हवाई नजारा लेना एक अनूिी अनुिूदत है। k

सािधानी है जर्री
अगर आपको कभी इन वाक वेज को देखने का मौका रमले औि इनकी सैि किे्
तो कुछ सावधानी जर्ि बिते्-
4चप्पल या आसानी से खुलकि रनकल जाने वाले िुटरवयि न पहने्।
4लहिाने वाले या लूज ड््ेस जैसे दुपट््ा, मिलि आरद न पहने्।
4मोबाइल िोन, सनग्लास, कैमिे जैसे आइटम साथ मे् न िखे्।
4नी्द की दवा या नशीले पदाथ््ो् का सेवन किने के बाद भूलकि भी यहां न जाएं।
4ट्वाट्थ्य संबंधी कोई रशकायत है, तो डॉक्टि से कंसल्ट जर्ि कि ले्।

पंंेगंनेंट ठरचा के अहसास : रिचा चड््ा बहुत जल्द मां बनने वाली
है्। वह कैसा महसूस कि िही है्, पूछने पि बताती है्, ‘म्ै बहुत
ज्यादा एक्साइटेड हूं। मै् अली को 2015 से जानती हूं। वेरनस
रिल्म िेस्टटवल मे् ‘रवक्टोरिया एंड अब्दुल’ रिल्म के प््ीरमयि
पि हम पहली बाि रमले थे। हमािी मुलाकात दोस््ी औि प्याि
मे् तब्दील हुई। हमने 2020 मे् शादी की, अब हम 2024 मे् मम्मी-
पापा बन िहे है्। हमािा प्याि, हमािे रिश्ते बहुत सहज तिीके
से आगे बढ्े। अब मुझे मम्मी औि अली को पापा कहने वाला
कोई आएगा। ये भावनाएं मन पि मोि पंख घुमा िही है्।’ 
नहीं छोडंेंगी अठिनय और ठिलंम ठनमंााण: रिचा से यह सवाल
किने पि रक मां बनने के बाद क्या वह अपना एस्कटंग-करियि
जािी िखे्गी, वह जवाब देती है्, ‘वक्त तेजी से बदल िहा है,
बस्लक बदल चुका है। यह उन मांओ् के रलए
सुनहिा दौि है, जो अपने बच््ो् की
पिवरिश क ेसाथ अपने करियि को
खत्म नही् किना चाहती्।
मुझे याद है, जब मेिे भाई
का जन्म हुआ था, मां ने
रडलीविी के 45 रदनो् बाद
ही अपनी जॉब कंरटन्यू
कि दी थी। प््ेग्ने्सी-
रडलीविी स््् ्ी के रलए
एक ऑग््ेरनक
प््ॉसेस है। अगि
मां का हाथ
बंटाने वाला
कोई हो तो यह
कोई इश्यू नही्
बनता। मै् भी
मनचाहा काम,
रिल्मे्, ओटीटी,
रिल्म रनम्ााण किते
िहना चाहूंगी।’

यह भी बताया...

ब िी मैं यूएई (यूनाइिेि अरब
अमीरात) जाता हूं तो रारजाह

रहर में कंसथत सबंजी मंिी को िेखना नहीं
िूलता। सचमुच, अदंंंत और िरंसनीय!
कह नहीं सकता दक दवशंं मंे ऐसी िवंय,
दवरालकाय और मनोरम सबंजी मंिी कहीं
और होगी या नहीं? इस सबंजी मंिी का
नाम है ‘सौक अल-जुबैल।’ सैंतीस सौ
वगंस मीिर कंंेतंंफल में फैले इस
दवरालकाय वातानुकूदलत पदरसर
में मुखंयतया तीन माकंंेि मौजूि हैं।
एक में फल और सकंबजयां, िूसरे मंे
मीि, दचकन, मछली जबदक तीसरे
में सूखे मेवे आदि की िुकानें हंै।
कुल दमलाकर इसमें 370 िुकानें
हैं, दजनमें 212 सबंजी और फल की
और रेर िुकानें नॉनवेज की हैं।
पहले यह मंिी िूसरी जगह पर हुआ करती
थी। नया पदरसर बनने पर पुरानी मंिी की
सारी िुकानें यहां पर दरफंि कर िी गई हैं।

यहां की वंयवसंथा और साफ-सफाई
रानिार है। कहीं कोई दगचदपच नहीं, कोई
गंिगी नहीं। कहीं कोई रोर-रराबा िी

नहीं। हर चीज का एक िाम। कोई मोल
िाव िी नहीं। चारों ओर अनुरासन और
रांदत का माहौल। यूएई चूंदक-कृदर पंंधान

िेर नहीं है, इसदलए फल, सबंजी आदि
खाने-पीने की चीजें मुखंयतया ओमान,
िारत, पादकसंंान, इिली, अमेदरका,
शंंीलंका, ऑसंटंंेदलया आदि िेरों से यहां
मंगवाई जाती हैं। इस सबंजी मंिी की
दवरालकायता का अंिाज इस बात से
लगाया जा सकता है दक पदरसर के बाहर
750 कारों के दलए पादंकिंग की वंयवसंथा है।
800 टंंॉदलयों से लैस पदरसर में एिीएम के
साथ-साथ वाई-फाई की सुदवधा िी
उपलबंध है। पूरा पदरसर चौबीस घंिे
सीसीिीवी कैमरों की दनगरानी तले रहता
है। पदरसर की ऊपर वाली मंदजल पर
‘सौक अल-जुबैल’ का पंंरासदनक
कायंासलय िी कंसथत है। k

रोचक / डॉ. विबन कृष्ण रैणा

शारजाह की ठिशाल सबंजी मंडी ममें से कई लोग रईसी दिखाने के
दलए तो कुछ अटंंैकंटिव या

दिफरेंि दिखने के दलए जंवेलरी पहनना
पसंि करते हैं। दवदिनंन धातुओं से बनी
ये जंवेलरीज हमारे संविाव से लेकर
हमारे संवासंथंय तक को पंंिादवत करती
हैं। लेदकन अगर अंगूदियों की बात करें
तो इससे हमारी पसंसनादलिी तो दनखरती
ही है। अलग-अलग अंगुदलयों में पहनी
गई अंगूदियां, अलग-अलग एंगल और
अंिाज से हमारे वंयकंटततंव और
मनोदवजंंान का खुलासा िी करती हैं।
इस बारे में जादनए कुछ रोचक बातें।
अंगूठे में अंगूठी: जब आप अपने िाएं
हाथ के अंगूिे पर अंगूिी पहनते हैं तो
यह आपके महतंवाकांकंंी होने के
मनोदवजंंान को िरंासता है। यदि आप
अपने बाएं हाथ के अंगूिे पर अंगूिी
पहनते हैं तो यह आपके अंिर के मनोवैजंंादनक संघरंस को
िरंासता है। इसका एक पहलू आपकी पसंसनादलिी को
उिारने के संबंध मंे िी होता है। अगर आपकी बॉिी दफि
है, लंबाई 6 फीि के आस-पास है, बिन िारी नहीं है,
चेहरे में आतंमदवशंंास और ऊजंास की मौजूिगी है, तो
अंगूिे में पहनी गई अंगूिी आपकी अलग ही चमक
दिखाती है। यह आपके समूचे वंयकंटततंव को एक
डंंाइदवंग फोसंस िेती है। 
तरंजनी अंगुली में अंगूठी: तजंसनी अंगुली पर अंगूिी
पहनना हालांदक बहुत आसान है, लेदकन आप धंयान से
िेखें तो अंगूिी का रौक रखने वाले िी महज 5 से 10

फीसिी लोग ही तजंसनी में अंगूिी पहनते हैं। िरअसल,
तजंसनी पर अंगूिी वही पहनते हैं, जो अपने आतंमसमंमान
और आतंमदवशंंास को सावंसजदनक रंप से िरंासना चाहते
हैं, दजनमें नेतृतंव के गुण होते हैं। अगर इस बात को
राजनेताओं से जोड़कर िेखें तो अकसर राजनेता तजंसनी
अंगुली पर अंगूिी पहने दमल जाते हैं। लेदकन अगर इसे
दसफंफ फैरन के दलहाज से िेखें तो तजंसनी अंगुली पर
उनंहीं को अंगूिी पहनना रानिार दिखाता है, दजनकी
पसंसनादलिी पहले से ही िरी-पूरी हो। 
मधंयमा अंगुली पर अंगूठी: मधंयमा अंगुली
दजमंमेिारी, सुंिरता, आतंमदवशंलेरण यानी आपके बारे में

बहुत कुछ कहती है। पदरवार के मुदखया
आमतौर पर मधंयमा अंगुली पर ही अंगूिी
पहनना पसंि करते हैं, टंयोंदक वे दजमंमेिारी
उिाना पसंि करते हैं। मधंयमा अंगुली पर
अंगूिी दकसी िी लंबाई के पुरंर मंे अचंछी
लगती है, बरतंंे उसके चेहरे में उतंसाह हो
और आतंमदवशंंास िी झलकता हो। 
अनाममका अंगुली में अंगूठी:
अनादमका एक ऐसी अंगुली है, दजसमें
करीब-करीब हर कोई अंगूिी पहनता है
और यह िी कहना चादहए दक हर दकसी
की अनादमका में पहनी गई अंगूिी अचंछी
िी लगती है। रायि इसकी वजह यह है
दक इस अंगुली पर जब िी हम अंगूिी
पहनते हैं, यह अचंछी लगती है। इसदलए
यह अंगूिी पहनने के दलए सबसे कॉमन
अंगुली है। दरशंतों की रचनातंमकता को
पहचानना हो तो दकसी के अनादमका में
पहनी गई अंगूिी को िेख लंे। इसी वजह
से दववाह के समय हर जोड़ा इसी अंगुली

पर अंगूिी पहनाता है। वासंंव मंे अनादमका का दरशंता
चंदंंमा और रोमांस से है। 
कमनषंंा अंगुली में अंगूठी : कदनषंंा यानी छोिी अंगुली
पर बहुत कम लोग अंगूिी पहनते हैं। आमतौर पर इस
अंगुली में वही लोग अंगूिी पहनते हैं, दजनंहें दकसी दवरेर
मकसि से कोई अंगूिी पहननी हो। लेदकन इस अंगुली में
अंगूिी पहनने वालों का एक संपषंं मनोदवजंंान होता है। ये
पेरेवर होते हैं, बुदंंिमान होते हैं, िूसरे की कम सुनते हैं
और अपने आतंमजंंान पर िरोसा करते हैं। सही तरीके से
डंंेसअप होने पर कदनषंंा में पहनी गई अंगूिी पसंसनादलिी
में चार चांि िी लगाती है। k

ह
ट््े्ड / वििेक कुमार बहुत कुछ कहती हैं

अंगुली में पहनी अंगूठियां
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